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DELILIiK-DEHA iLiSKiSININ ROBERT SCHUMANN UZERINDEN
INCELENMESI VE BESTECININ KREISLERIANA ESERINE DAIR iKi
FARKLI OKUMA DENEMESI!

Oz

Dahi yaraticilar ile psikotik rahatsizliklari olan kimseler arasinda, diisiiniis ve
davranis bigimleri goz Oniinde bulundurularak benzer Ozellikler oldugu iddia
edilmis ve delilik ile deha arasindaki iliski, konunun uzmanlar tarafindan farkli
perspektiflerle ozellikle 19501i yillardan itibaren incelenmistir. Bu alandaki
arastirmalarin konusu olmus dahi bir besteci olan Robert Schumann i¢in sizofreni,
manik-depresiflik, obsesif-kompiilsif ve bipolar davranis bozukluklari, frengi-
norosifiliz gibi farkli teshisler ortaya atilmigtir. Robert Schumann iizerinden
delilik-deha iliskisini inceledigim bu ¢alismamda, bestecinin  “delilik
betimlemeleri” yaptigi eseri Kreislerana’y1r inceledim. Bu piyano yapitinin
bestelenis asamasinda Schumann’in E.T.A.Hoffmann’in Kreisleriana ve Lebens-
Ansichten des Katers Murr yapitlarindan ilham aldigi bilinmektedir. Otobiyografik
ozellik tasidigima da inanilan bu eser ig¢in, hem edebiyatla, hem de bestecinin
hayatiyla olan baglantilari inceledigim iki farkli okuma gerceklestirdim. Internet
ortamindan ulasilabilecek kayitlar1 referans gosterdim ve kullandigim nota
orneklerinin bahsi gegen referans kayitlardaki minutajlarini da belirttim.

Anahtar kelimeler: Robert Schumann, E.T.A.Hoffmann, Kreisleriana, deha,
delilik.

! Bu makale, daha kisa bir versiyonuyla, 13-14 Ekim 2016 tarihinde, Baskent Universitesi’nde diizenlenen
V.Psikoloji ve Sanat Sempozyumu’nda “Delilik-Deha liskisinin Besteci Robert Schumann’m Kreisleriana Eseri
Uzerinden Incelenmesi” basligiyla S6zIii Sunum olarak yer almistir.



Delilik-Deha Iliskisinin Robert Schumann Uzerinden Incelenmesi Ve Bestecinin Kreisleriana

Eserine Dair ki Farkli Okuma Denemesi

v

A STUDY ABOUT THE LINK BETWEEN GENIUS AND MADNESS,
CONSIDERING ROBERT SCHUMANN AND TWO DIFFERENT
ANALYSES FOR HIS PIANO MUSIC KREISLERIANA

Abstract

It has been claimed that there are similarities between genius creators and
psychotic individuals by considering the aspects of their cognitive and acting
styles. Since 1950s the connection between genius and insanity has been
researched by many experts with different perspectives. For Robert Schumann,
being a major topic for these examinations, has been suggested several diagnoses,
such as schizophrenia, manic-depression, bipolar and obsessive-compulsive
disorder, syphilis/neuro-syphilis. In my article, | have aimed to investigate the
relationship between genius and madness through Robert Schumann example. |
have studied his Kreisleriana for piano, that contains musical descriptions of
madness. E.T.A.Hoffmann’s Kreisleriana and Lebens-Ansichten des Katers Murr
were Schumann’s inspirations while he was composing Kreisleriana. It is also
considered that this work implicates autobiographical characteristics. | approached
this work in two different ways and aimed to show literary and biographical links.
To clarify my explanations, | used music note examples but also, reference
recording which can be reached easily on web.
Keywords: Robert Schumann, E.T.A.Hoffmann, Kreisleriana, genuis,

insanity.

Giris

Romal1 disiiniir L.A.Seneca’nin “Delilik lekesi bulasmamis dahi yoktur.” seklinde aktardigi ve
Antik Yunan filozofu Aristoteles’e bu sekliyle mal ettigi deyisin orijinali Problemata
XXX’tedir? ve aslinda bir sorudan ibarettir: “Ister felsefe ya da politikada, ister siir ya da
sanatta olsun olaganiistii kisiler nicin melankoliktir? Hem de bazilarinda bu éylesine siddetlidir
ki, kara safradan ileri gelen hastalik belirtileri dahi gosterir...”*Antik Yunan déneminden bu
yana delilik ve deha arasinda baglanti oldugu diisiiniilmiistiir. Bu yondeki algi uzun siire devam
etmekle kalmamig, 19.yiizyilda, Romantik donem sanatcilarinin davranislarinda agiriliklar
gostermesinin normal ve hatta gerekli goriildigii anlayist moda halini almistir. Egzantrik,
mistik, narsist veya dengesiz olmasi normal kabul edilen sanatgilarin, bu tip olagandist davranig
ve kisilik yapilarinin, aslinda dehalarmin boyutunu gosterdigi inanisi yaygin hale gelmistir.
20.ytizyila gelindiginde ise, yaraticilik kavrami ve yaratim siireci ile ilgili arastirmalar yapan
uzmanlar, iistiin yaraticilik gostermis sanat¢i ve bilim adamlart igerisinde gesitli psikotik
Ozellikler gosteren kimseleri de goz 6niinde bulundurarak, delilik-deha iliskisini arastirmistir.
Bu alanda yapilan baslica arastirmalara 6rnek olarak Guildford, 1950; McConaghy, 1961;
Barron, 1972; Jamison, 1985; Prentky, 1989; Beemann, 1990; Rothenberg, 1990; Ludwig, 1995;
Carson, Peterson ve Higgins, 2003 verilebilmekle birlikte, deha ile delilik arasinda dogrudan bir

2 Kyaga, S., 2015, “Creativity and Mental Illness ”’ s.1-2.

3 Aristoteles, 2016, “Problemeta Physica” s.387.
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baglantiya dair kesin bir sonuca varilamamigtir. Calismamda Oncelikle, yaratim siirecine dair bu
uzmanlarin goriislerine yer verdim.

Calismamin konusu olan Robert Schumann, yasamini akil hastanesinde tamamlamis ve
psikiyatristlerin pek ¢ok farkli taninin (sizofreni, manik depresiflik, obsesif-kompiilsiflik,
bipolar veya border line kisilik bozuklugu, frenginin son safhasinda nérosifiliz ve bu baglamda
delirme) gegerli olabilecegini diisiindiigii Alman Romantik dénem bestecisidir. Bu makalede
inceledigim Kreisleriana eseri, genclik donemi piyano yapitlarindandir ve Alman yazar
E.T.A.Hoffmann’1n Johannes Kreisler karakterinden esinlenerek bestelendigi bilinmektedir.

Kreisleriana piyano eseri i¢in “Edebi” diye isimlendirdigim bir okuma bi¢imiyle, bestecinin bu
piyano eseri ve yazar E.T.A.Hoffmann’in Kreisleriana ve Lebens-Ansichten des Katers Murr
(Kedi Murr’un Hayat Goriisleri) kitaplar arasindaki olas1 baglantilar1 inceledim.

Robert Schumann’in eserlerinde, otobiyografik 6gelere yer verdigi, kendisi ve yakinlarinin
miizikal portrelerini sundugu, mektup ve yazilarindan bilinmektedir. Kendi kisiliginin iki farkli
ucunu temsilen, eserlerinde birebir izdiistimlerini kullandig1 Eusebius (ige doniik, melankolik,
diistinceli ve asir1 duyarl) ve Florestan (disa doniik, enerjik ve tagkin) Karakterlerini ve kendi
gelecegine dair endise duydugu “olasi delirme senaryosu”nu bu eserinde yansittigi goriistinii
pek ¢ok piyanist ve miizikologla ben de paylagsmaktayim. “Otobiyografik” diye ifade ettigim bir
okuma bicimiyle, bestecinin bu eserinde kendi kisiligi ve olast gelecegini yansitmak adina
kullanmis olabilecegi betimlemeler ve delilik tasvirlerini sundum.

Yaraticihk Uzerine Yapilmis Arastirmalarda Delilik-Deha iliskisi

Rollo May, Yaratma Cesareti kitabinda soyle yazmistir: Yaratici siireg, sayriligin sonucu olarak
degil, duygulammsal (emotional) saghgin en yiiksek derecedeki betimi, normal kisilerin
kendilerini gerceklestirme edimlerinin bir disavurumu olarak kesfedilmeli.* Yaraticilik iizerine
arastirma yapmis pek ¢ok psikolog ve psikiyatristin konuyla ilgili farkli goriisleri bulunmakla
birlikte, hemfikir olduklari nokta, yaraticilik siirecinin saglikli zihin fonksiyonlarini gerektirdigi
yoniindedir. Caroline Koh’un 2006 tarihli Reviewing the Link Between Creativity and Madness:
A Postmodern Perspective® makalesinde bir araya getirdigi sekliyle, yaratici diisiinme bigimi ve
stireci ve delilik-deha baglantis1 {izerine varilan sonuglar sdyle 6zetlenebilir:

Shalley’ye (1991) gore yaraticilik ii¢ 6geyi kapsamaktadir: Alaninda uzmanlagmak igin gereken
yetenek, iist diizeyde arastirma ve ilerlemeye yonelik siirekli motivasyon, yeni fikir ve sonuclari
anlamak ve sentezlemek i¢in biligsel (kognitif) siirec.

Guildford (1950), ii¢ tip diisiinme bi¢ciminden bahsetmistir: Muglakligi kabullenme, yakinsak
(konverjan) diisiinme, 1raksak (diverjan) diisiinme. Ayrica yaraticilikla dogrudan baglantili
olduguna inandigi temel biligsel 6zelliklere ornek olarak, diisiinmede akicilik ve esneklik,
orijinallik, yeniden tanimlama becerisi ve detaylandirma yetisini vermistir.

McConaghy (1961), psikoza yatkinlik yansitan iki tip diisiinme bi¢imini agiklamistir.
Guildford’m biligsel 6zelliklerine yakinlik gosteren bu bigimlerden bir tanesi imali-iistii kapali

4 May, R., 2007, “Yaratma Cesareti” s.64.
SKoh, C., 2006, “Reviewing the Link Between Creativity and Madness: A Postmodern Perspective. Educational
Research and Reviews Vol.1 (7)” s5.213-221.
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(allusive) disiinmedir ve bu, belirsiz ve yiiksek diizeyde sezgisellik ve kesin olmayan fikirler ve
uygunsuz (inappropriate) konusmay1 kapsamaktadir. Bu diisiiniis bi¢iminin sizofreniye egilim
gosteren Ozellikte oldugu diisiiniilebilir. McConaghy ve Clancy (1968), sizofrenlere yaptiklar
nesne siiflandirma testleri (object sorting tests) sonucunda, sizofrenlerde karsilagilan allusive
diisiinme bigiminin daha 1liml1 tarzina normal insanlarda da rastlandigini tespit etmislerdir.

Prentky (1989), yaratic1 diistinme bi¢iminin psikotik diisiinmeden ayrildigi nokta olarak, bireyin
diistinme siireci boyunca kendisi ve disiinceleri iizerinde uygulayabildigi kontrol seviyesini
belirtmistir. Yaratici diisiinme bicimi amaca yonelik, mantiksal ve kesin verilerle ilerlerken,
psikotik diislinlis tarz1 degisken, gelisigiizel ve anlamsizdir. Yaratict diislinme bigimi, sahibi
tarafindan ustalikla yonetilirken, psikotik diisiinme bi¢imi sahibinin giiclinii asarak onu alt eder
niteliktedir.

Barron (1972), yaratict normal kisiler ve sizofrenlerin kisilik 6zelliklerini karsilastirdiginda,
genel degerlerin reddi egilimi, yalniz kalma istegi, huzursuzluk ve impulsif davraniglar yoniinde
benzerlikler gozlemlemistir. Woody ve Claridge (1977) de benzer sekilde yaratict saglikli
bireylerin yalmz kalma isteklerinden, sosyal becerilerindeki yetersizliklerden ve sosyal
normlardan farkli olma egiliminde olduklarindan bahsetmistir. Yaratict bireylerin, kendi
goriiglerini empoze eden ve bunlari 1srarla savunan, dominant ve agresif olmaya yatkin olduklar1
goriigiindedir.

Hem Jameson (1985) hem de Ludwig (1995), ruhsal bozukluk yiizdesinin bilim adamlari,
politikacilar ve mimarlar s6z konusu oldugunda diisiik olan seviyesinin, sairler, yazarlar,
besteciler, performans sanatcilari, ressamlar ve oyuncularda ¢ok yiiksek diizeyde oldugunu
aciklamistir.  Dogalar1 geregi daha duyarli olan ve yaratict iriinlerini kendi duygusal
tecriibelerinden faydalanarak ortaya ¢ikaran yazar, miizisyen ve ressamlar, kendi
hassasiyetlerinin kurbanlar1 olmaya ve kendi umutsuzluk ve melankolilerinden biiylilenmeye
daha acik ve yatkindirlar denilebilir.

Beemann (1990), kisilerin dogustan dahi olabileceklerini, ancak dogustan deli olamayacaklari
fikrini savunmustur. Psikozlarin kendilerini nadiren ¢ocukluk caginda gosterdigini, sizofreni
disinda okul Oncesi ¢aglarda tanisi konulmus psikozlara rastlanilmadigini ifade etmistir.
Psikiyatrik rahatsizliklarin agiga ¢iktigi en erken donem olarak ergenlik ¢agindan bahsetmistir.
Hem dahiler, hem de yaratici olmayan bireylerde psikoz kendini hayatlarinin daha ileriki
asamalarinda belli eder ve bu da ¢ogunlukla negatif, talihsiz veya travma yaratan tecriibelerin
ardindan gerceklesir. Daha ileri gidilecek olunursa, deli-dahi diye tabir edilen kimselerin
basarilarin1 ya psikotik olmadan onceki donemlerinde, ya rahatsizliklarinin remisyona girdigi
ara donemlerinde ya da gorece daha iyi olduklar1 zamanlarinda; ancak deliliklerinin zirvesinde
degillerken gerceklestirdikleri sdylenebilir. Unlii Amerikal sair Sylvia Plath, “Deliyken, sadece
deli olmakla mesgulsiiniizdiir — her aninda... Deli oldugumda, oldugum tek sey deli olmakt1.”
demistir. John Nash de yirmili yaslarinda oyun teorisini kesfettikten sonra paranoid-sizofren
tanis1 konmus bigimde, yaraticiligl ve matematikei olarak etkinligi sifirlanmis halde yirmi yillik
bir zaman dilimi gecirmistir. Hastanede tedavi gérmesi, iyilesmesi ve tekrar kotiilesmesi
arasindaki siiregleri, “daha biiyiik bir berrakligin araliklar1” olarak tanimlayarak 1995 yilinda
“zorunlu sekilde kazanilmis rasyonellik (enforced rationality)” terimiyle agiklamustir.
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Rothenberg (1990), yaratici bir siire¢ sirasinda bir kimsenin psikotik olamayacaginin altini
¢izmistir. Yaratim siirecini zit fikirlerin kendiliginden bir araya geldigi Janusian ve ayriksi
varliklarin ayni boslukta beraberce yer aldigi Homospatial siireglerle agiklamistir. Bu ikili siireg
esnasinda, zihinsel aktivitenin ¢ok yogun ve saglikli olmak zorunlulugunu belirtmis ve psikotik
kimselerin daginik ve hedeften uzak diisiinme yapilarinin, yaratim siirecindeki Janusian ve
Homospatial dénemler i¢in uygun olmadigini anlatmigtir. Yiiksek diizeyde yaratici olan
kimselerin, atletlerle kiyaslanabilecegini, her iki grubun da korkusuzca kendi limitlerini siirekli
sekilde zorladigini ve sinirlarini genislettigini belirtmistir.

Gore (2000) da, dahilerin yiiksek diizeyli diisiiniirler olmalarindan 6tiirii, mental kapasitelerini
son noktalarina kadar zorladiklarini ve diisiinsel faaliyetleriyle sinirlarini genislettiklerini ifade
etmistir. Yaratim siirecinde yasadiklart mental gerilimin bas dondiiriicii heyecaniyla yiiksek bir
risk tagidiklarini ve bu durumun psikozun bulutsu ve hayali gercekligine sevk edebilecegini
yazmistir.

Tiim bu ¢aligmalarin 15181nda varilabilecek ortak sonuglar, psikotik kimseler ve yaratici kisiler
arasinda diistinme bigimleri ve karakter yapilar1 gdz oniinde bulunduruldugunda benzerlikler
saptanabilecegidir. Ancak ¢ok karmasik bir siire¢ olan yaraticilik boyunca, bilingdig1 faktdrlerin,
sezgiselligin O6n planda olmasina karsin, zihin saglikli islevlerini korumaktadir. Psikotik
kisilerde karsilagilan kontrolsiizliiglin aksine, yaratici kigilerde siirecin yoOnetilmesini kontrol
eden saglikli bir zihin mevcuttur. Yaraticilik miti ve tam olarak agiklanamayan ve ¢ok etkenli
yaratim siireci, biiyiilii ve gizemli olmakla birlikte; psikotik kimselerin zihinlerinin kontrolsiiz
ve “hasta” olan calisma bicimlerinin tersine, aslinda kontrollii ve sagliklidir. Calismamin
konusu olan Robert Schumann Ornegine dair, ileriki bdliimlerde aktardigim detayli
incelemelerin de gosterdigi gibi, besteci zihninin kontroliinii yitirdigi anlarda beste
yapamamaktadir. En iist diizeyde yaraticilik ve zihin kontrolii gerektiren besteleme siireglerinde,
akil saglig1 yerinde olmustur. Akil sagligim yitirdigi son yillarinda ise, kayda deger besteler
liretememistir.

Bu konuyla ilgili son s6z olarak, Rollo May’in Yaratma Cesareti kitabindan son bir alint1 yapip,
ardindan ¢aligmamin ilerleyen kisimlarinda Robert Schumann’1 inceleyecegim.

“Benim onlar1 gordiigiim sekliyle yaratict insanlar, klasik Yunanlilarin kullandigi terimi odiing
alacak olursam, “tanrisal delirme” odiilii ugruna, giivenceden yoksun kalma, duyarlik ve
savunmazlik cinsinden yiiksek bir bedeli ddeyerek, kaygiyla yasayabiliyor olmalaryla ayut
ediliyorlar. Yokluktan ka¢madan, onunla karsilasarak ve giireserek, onu, varligi tiretmeye
zorluyoriar. Sessizligi bir miizik yamti i¢in tiklatmaktalar; onu anlama zorlayabilene dek
anlamsizligin pegindeler.®

Robert Schumann (1810-1856)

Calismamin konusu olan besteci Robert Schumann’in yasamina baktigimizda, ¢eliskili dogasi
ve istekleriyle yasam boyu miicadele etmis romantik bir sair ve kendi sonunu ¢ok onceden
hayalinde canlandirabilmis ve yavas yavas bu sona dogru bilingle yaklagsmis ve “kendi hayatinin
yazar1” olarak yasadiklarimi miizigiyle anlatmis dahi bir miizik insam goriiriiz.

6 May, R., 2007, “Yaratma Cesareti” s.109.
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Ik delirme duygusunu on sekiz yasinda hissettigini sdyleyen R.Schumann, hayat: boyunca
melankolik ve depresif donemler yasamis, 1833 ve 1844 yillarinda major depresyon gecirmistir.
“Duydugu sesler” git gide artmig ve yasaminin son iki buguk yilinda kontrol edilemez bir
seviyeye ulagmistir. Aklin1 yitirmekten duydugu korkuyla, tiim yasami boyunca delilik iizerine
cokga okumus ve diisiinmiis bir entelektiiel olmasina ragmen, “hayatta bir insanin basina
gelebilecek en korkung sey” olarak gordiigii zihnine hakim olamamak, onun da yasaminin
sonunu getirmistir.

Sevdiklerinin cenazelerine gitmekten her zaman kag¢inmis olsa da, erken yasindan itibaren
yiizlesmek zorunda kaldigi 6liim gercegi (on alt1 yasindayken ablasimin intihar edisi, ayni yil
yani 1826’da babasmin vefati, “diinyada herkesten daha ¢ok sevdigini” sdyledigi arkadasi ve
muhtemelen partneri Ludwig Schunke’nin 1834’te 6liimii, annesinin ve agabeylerinin dliimleri),
fantastik Ogelerle yiiklii Romantik Alman Edebiyati’na duydugu biiylik hayranligi, asiri
duygusal olan yapisini kontrol altina almak adina kendisi igin gelistirdigi kat1 ¢aligma sistemi ve
kendisinin yaratimini asla yeterli bulmamasindan duydugu tatminsizlik, Schumann igin yasami
boyunca stres olusturan baslica faktorlerdir.

Schumann, kisisel hayatinin seyrine baktigimizda anlasilacagi tizere, oliimle ¢ok erken
tanigmistir. Ablasinin 1826 yilinda, Schumann heniiz on alt1 yasindayken intihar ederek 6lmesi
ailenin ilk soku olmusken, baba Schumann’n da birkac hafta sonra ilerlemis saglik problemleri
nedeniyle 6liimii Robert Schumann’t derinden sarsmustir. 1833 yilinin yazinda kendisi sitma ile
miicadele ederken, uzun siiredir verem olan abisi Julius’un durumu da agirlagmistir, diger abisi
Carl’in Robert’in ¢ok sevdigi esi Rosalie ise sitma oldugu diisiiniilen bir hastalik yiiziinden
yasam miicadelesi vermektedir. 2 Agustos 1833’de Julius’un 6liimiinii, 18 Ekim’de Rosalie’nin
Oliimii izler. Bu tarihte giinliigiine yazdiklari, Schumann’in “aklini yitirmek korkusu” {izerine ilk
kez kaleme aldiklaridir: “17 Ekimi 18’ine baglayan gece, bir insamin aklina gelebilecek en
korkutucu diisiince aniden belirdi, cennetin kisiyi en korkung sekilde cezalandirma bigimi,
“insamin aklini yitirmesi”... Endise beni oradan oraya stiriikledi —nefesim “insan artik
diisiinemez olursa ne olur?” diisiincesiyle kesildi...Bitmez biiyiik bir heyecan ile bir doktora
giderek ona her seyi anlattim, stk sik duyularimi kaybettigimi, endiseden nereye donecegimi
bilemedigimi, ve evet, bir daha béylesi bir ¢aresizlik durumunda, elimi kendi hayatimi almak
adina kaldirmayacagimin garantisini veremedigimi... ' Bu donemde uyku sikintis1 yasayan
Schumann igin panik duygusunu (panic disorder) c¢ok yogun yasadigi sdylenebilir.
Disiincelerini, nefes alig-verisini ve motor davranislarini bir daha asla kontrol edemeyecegi
fikrine dair yasadigi yogun endise ile intihar ve delilik tizerine ¢okca diislinmeye baglamistir.
Sevdiklerinin 6lmesi ve kendisinin sitmay: atlatarak hala yasiyor olusunun getirdigi sugluluk
duygusu, kendisinin ifade edisine gore “ekimden araliga [1833] kadar olabilecek en kotii
melankoli iskencesi’nde etkili olmustur.® Beraber yasadigi dostu ve muhtemelen de partneri
Ludwig Schunke’nin de 7 Aralik 1834’te veremden Olmesi Schumann icin baska bir yikim
olmustur. 4 Subat 1836’da annesinin 6liimiiyle Schumann ¢ok yakinlarinin 61iim acisini bir kez
daha yasamistir.

Biiyiik agki Clara Wieck ile evlenmeden dnceki bekar zamanlarinda yasadigi cinsel deneyimler
(12.09.1855°te doktoru Franz Richarz’a sugluluk hisleriyle itiraf ettigi tizere, 1831 yilinda frengi

7 Oswald, R. ve L.D., 2010, “Schumann: The Inner Voices of a Musical Genius” s.101.

8 A.g.k. s.103.
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sebebiyle arsenik ile tedavi gdrmiistiir.® Frenginin, evlilik 6ncesi genglik déneminde cinsel
iliskiye girdigi Christel isimli metresinden bulastig1 diisiiniilmektedir) ve bastirmak zorunda
kaldig1 “yasakli” kisilere karst duydugu cinsel ¢ekim, onda sugluluk duygusu olarak karsilik
bulmustur. Beste yapmak i¢in ihtiya¢ duydugu yalnizlik ve sessizlik, Avrupa’nin en iinlii piyano
virtiiozlerinden biri olan karist Clara Schumann’in piyano ¢aligmasiyla bdliindiikge
agresiflesmis ve evdeki diizenin en sonunda Robert’e gbre ayarlanmasi da besteciyi igten ige
“karisinin sanatini engelliyor oldugu” hissiyle rahatsiz etmistir. Clara’yla beraber katildigi
konser turnelerinde tiim ilgi ve basar1 karisina yiiklendiginde hem biiyilk mutluluk duymus
ancak ayni zamanda da yetersizlik duygusuyla bunalan besteci, zamanla daha igine kapali biri
haline gelmistir. Topluluk igindeki sessizliginin artmasiyla paralel bigimde, ¢ok arzu ettigi
orkestra sefligiyle ilgili basarisizlig1 ve insanlarin alay konusu olusu ve konusmasinin kisik sesli
stilinin git gide anlagilmaz bir hal almasi, Schumann’in 1854 yilinda kendisini Ren Nehri’ne
atmasiyla sonug¢lanan uzun siirecin pargalaridir. En iyi yapitlarindan olan Kreisleriana baglikli
piyano eseri, Ilkbahar Senfonisi, Manfred Uvertiirii ve erken dénem Lied’lerini bestelerken de
duydugu “igsel sesler”ini ve diirtiilerini o donemlerde kontrol altina almayi bagarmis olsa da,
1854 yilinda kendi iizerindeki denetimini yitirmisgtir.°

Intihar etmeye tesebbiis ettigi 27 Subat 1854 tarihinden on yedi giin once, geceleri duymaya
basladig1 sesler, bas agris1 ve uyku sorunu git gide artan yogunlukta haliisinasyonlarla
birlesmistir. 17 Subat gecesi kendisine en muhtesem melodileri sdyleyen “melekler”, ertesi giin
“seytanlar”a doniiserek, onu “glinahkar” olmakla su¢lamaya baslamistir. Aciyla bagiran
Schumann “kaplanlar ve sirtlanlarin onu yakalamaya calistigin1” sdylerken, ertesi giin
“hayaletler”’den bahsetmeye baslamistir. 24 Subat gecesi iinlii besteci “Franz Schubert’in
(1828’de olmiistiir) Schumann’a goriinmesi” ve ona “olaganiistii bir melodi yollamasi”nin
ardindan varyasyonlar bestelemeye baslayan besteci kisa siire sonra masadan kalkmis ve karist
Clara’yla vedalagmis, zihninin “daireler halinde calistigini ve gitme zamaninin ¢ok yakin
oldugunu” belirterek kendisine ait esyalarla ne yapilmasini istedigini agiklamistir. 26 Subat
aksami, “artik zihnini kontrol edemedigini™ itiraf ettigi karisindan “esyalarin1 toplamasini ve
derhal bir akil hastanesine gotiiriilmesini” istemistir. Bir siire akil hastanesinde kaldiktan sonra,
ailesiyle siirdiirdiikleri yagsamlarmma geri donecegi inancindadir. O gece evlerine gelen
doktorlarin sakinlestirdigi Robert Schumann, 27 Subat sabahi karisina “onun sevgisini hak
etmedigini” soylemis ve yasadigi derin liziintii ve melankolinin haricinde sakin bir tablo
cizmigtir. Babasinin yaninda refakat eden on iki yagindaki kizlarimin bir anlik dalgmlig
stirasinda Robert Schumann evden ¢ikarak yakindaki Ren Nehri’ne gitmis ve evlilik yiiziigiini
nehre atmasimin ardindan, kendisi de suya atlamistir. Tesadiifen kurtarilmasinin ardindan da,
akil hastanesine yatirilmasinin zorunluluguna herkes ikna olmustur. Bonn yakinlarindaki
Endenich akil hastanesine 4 Mart 1854’de yatan Robert Schumann, goriismesinin doktorlar
tarafindan yasaklandigi karis1 Clara’yr 6lmeden bir giin 6nce son kez goérmiis ve 29 Temmuz
1856’da hayata gdzlerini yummustur.

Gengliginde ilahlastirdig1 hocas1 Friedrich Wieck’in, kiz1 Clara ile evlenmek istemesini beyan
etmesi iizerine biiylik bir despota ve dahasi onlart mahkemeye verecek olglide saldirgan birine
doniistiigiinii gérmesi Schumann’da biiylik bir hayalkirikligl yaratmistir. F.Wieck’i, hayati

Rauchfleisch, U., 2004, “Robert Schumann: Eine psychoanalytische Anniiherung ” s.160.

10 Oswald, R. ve L.D., 2010, “Schumann: The Inner Voices of a Musical Genius” s.5.
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boyunca onu Clara’sindan ayiracak bir tehdit unsuru ve her davramig ve basarisizhigin
yargilayan bir otorite olarak gérmesi, yasam boyu baskisini hissettigi biiylik bir stres olmustur.
Ugruna biiyiikk savasim verdigi Clara’ya yonelik biiyiik sevgisinin ve hayranliginin yaninda,
ayn1 zamanda kiskang¢lik da hissetmesi ve tiim bu ¢eliskili his ve diislincelerinin de farkinda
olusu Schumann’n i¢gdriisii cok yiiksek biri oldugunu ayrica gostermektedir.

Bestecinin yasadigi Romantik Cag’da, sanatgilarin abartilt duygu degisimleri ve derin melankoli
yasamasi, dengesiz davramislar ve intihara meyil gostermeleri, donemin adeta modasi haline
gelmisti. “Dahilerin ayn1 zamanda biraz da deli olmasi gerekliligi’ne olan inang, on dokuzuncu
yiizyilda yaygindi. Schumann’1 ¢evreleyen bu ortami da unutmamak gerekir ve elbette ki iistiin
yetenekli ve Ustiin zekal kisilerin gosterdikleri, ortalama kisilerden farkli 6zellikler bilinse de;
ayn1 dénemde sonu Schumann gibi biten baska bir “deli-dahi besteci” de yoktur (Hugo Wolf un
rahatsizlig1 ve yasaminin sonu, Schumann ile kiyaslandiginda daha kii¢iik boyutludur). Baska
bir deyisle, gostermelik davraniglar, ya da {istiin yetenekli kisilerin abartili davraniglart ile
psikiyatrik rahatsizliklar arasindaki fark, Schumann 6rneginde belirgindir.

Celiskili yapisi, kendisini meslek seciminde de gostermistir. Ilk genclik yillarinda edebiyata ve
miizige olan esit tutkusu nedeniyle, yaraticiligim hangi alanda kullanmasi gerektigine karar
verememis, annesinin baskisi sonucu okumaya basladigr Hukuk fakiiltesinden Felsefe boliimiine
gegmesine ragmen, yirmi yasinda piyanist olmaya karar vermistir. Edebiyat tutkusu ve yazma
istegini, Neue Zeitschrift fiir Musik dergisini kurarak, ornegine rastlanmayan renklilikte, adeta
her biri bir edebiyat yapiti olan miizik iizerine yazilar ve elestiriler kaleme almis; boylece farkli
alanlara yonelik duydugu itkiyi basariyla dengelemistir.

Bestecinin yagsaminda cesitli donemlerde flig ve kontrapuan teknikleri ilizerinde galigtig
bilinmekle beraber, yazdiklarindan anlagilmigtir ki, Schumann zihnini kontrol edememeye
basladigr yani “delirmeye” bagladigini hissettigi anda, zihnini dizginlemek ve bir sistem
dahilinde c¢alistirarak kontrol edebilmek igin flig bestelemistir. Ayni sekilde biiyiik
depresyonlariin ardindan gelen sakinlesme donemlerinde, hayatin1 yeniden diizene oturtma
cabalariyla beraber de fiig yazdigi bilinmektedir.

Schumann’in Rahatsizhigina Dair Varsayimlar

Schumann’m psikiyatrik hastaligiyla ilgili olarak en yerinde teshisin major duygulanim
bozuklugu (major affective disorder) oldugu séylenebilir. Besteci, yasami boyunca en biiyiikleri
1833 ve 1844 yillarinda olmak iizere pek c¢ok kez agir depresyon gecirmis, giinliikk ve
mektuplarinda siirekli olarak yasadigi depresyon ve melankoliden bahsetmistir. Intihar
girisimiyle sonug¢lanan bu uzun siire¢ boyunca sugluluk ve yetersizlik duygusu, uyku bozuklugu
ve bas agrisi, hastalik korkusu (1831-frengi; 1833-sitma ve hayat boyu devam eden romatizmal
rahatsizliklara ek olarak), paranoya (akil hastanesindeyken cevresindekilerin onu zehirlemek
istediklerini iddia ederek yeme ve igmeyi reddetmis ve kendisini aghiga mahkum ederek adeta
Olim orucuna yatmustir), sesler duyma (1845 eyliillinde Do tonunda trompet sesi duydugu
bilinmektedir) ve haliisinasyonlar gorme sikayetlerinin yaninda, Robert Schumann’in
biiyiik/yiice insanlara duydugu sonsuz ve tanrilastirict diizeydeki hayranlik (kendisinden once
yasamis besteciler J.S.Bach, Beethoven, Mozart ve Schubert, arkadasi Felix Mendelssohn ve
cagdas1 Chopin ve yasaminin son yilinda tanistig1 Joseph Joachim ve Johannes Brahms; ayrica
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yazar ve sairler Shakespeare, Goethe, Schiller, Heine, E.T.A.Hoffmann ve Jean Paul Richter) ve
Olim- intihar diisiincesine saplant1 diizeyinde yogunlastig1 gozden kagirilmamalidir. Depresif
donemlerinin zitti olacak sekilde, “manik” diye nitelendirilebilecek zamanlarinda ise, deha
iriinii olaganiistlii eserler bestelemis, bitmez enerji ve heyecanla, gilinlerce ¢cok az uyuyarak
araliksiz ¢aligmistir. Zihninin ¢ok yogun ve hizli ¢alistigini sdyledigi bu donemlerinde, miizigin
kendiliginden zihnine doldugunu ve kendisinin, yaratici giicliniin hizina yetismeye ¢abaladigini
anlatmistir. Bu sekilde gecen yogun giinlerin ardindan biiyiik bir fiziksel yorgunlukla beraber
ruhsal ¢okiintli yastyordu. Bu sebeplerden 6tiirli de Schumann’in rahatsizliginin ayni zamanda
bipolar 6zellikler de gosterdigi sdylenebilir.

Endojen veya manik depresif depresyonlar tipik sekilde mental aktivitenin yavaglamasi
sonucunu dogururlar. Bu sekilde bir yavaslama ise, yaraticiligi imkansiz kilar. Bu durum
Schumann 06rnegi i¢in de gegerlidir. Deneyimlenen hayal kirikliklart veya kayiplardan
kaynaklanan depresyonlar, genellikle yaratici siiregleri durma noktasina varincaya dek
etkilemez. Schumann’in durumundaysa, depresyon yasadigi donemlerinde besteci olarak
yaraticiligimin  neredeyse  sifirlandigini  gozlemleriz.  Hayatinin  en  depresif  diye
nitelendirilebilecek yil1 olan 1844’te higbir eserini tamamlayamamis olan bestecinin, miizik
faaliyetinin durma noktasma geldigi goriilmekle birlikte, bu doneminde bir mektubu bile
bitirmesinin ¢ogunlukla iki hafta siirdiigii de gézden kagirilmamalidir. Bunun tam aksi olarak,
asir1 mutlu oldugu siklotimik cosku (cyclothymic temperament) donemlerinde, asiri iiretken
oldugu, nitelik ve nicelik olarak yaraticihigmnin zirvesinde, ¢ok ve hatta asir1 iiretken bir besteci
portresi ¢izdigi goriliir. Clara ile yeni evli olduklar1 1840-41ve ayrica 1849 yili i¢in bu durum
ozellikle gecerli olmustur. Schumann’in depresyonlart daha baska endojen oOzellikler de
gostermektedir. Depresif donemlerinin giinliik ritmine baktigimizda, sabahlar1 ve giin
dogumlarini en kotii zamanlar olarak agiklamakta, uykusuzluk git gide artan bir sorun olmakta,
korku ve umutsuzlugunun en yiiksek seviyede oldugu ve higbir seyin, en sevdiklerinin bile onu
neselendiremedigi, giinlerce kimseyle konusmadigi tamamen sessiz oldugu fark edilmektedir.
Bunun aksi durumdaki manik doénemlerinde ise, kendini ¢ok mutlu ve giiclii hissettigini
belirterek, diis giicliniin ¢ok yiikksek oldugu ve sanatiyla tiim diinyay1 fethetmek istegi
duydugunu belirtmek yararlidir.!!

Schumann, daha yakindan incelendiginde, obsesif-kompulsif boyuta varan korku ve endise hali,
bestecinin depresif donemlerinde ortaya ¢ikarken, sizofreni benzeri manik episodlar1 da sonunda
onun akil hastanesine yatirilmasini zorunlu kilmigtir. Schumann’in yasamini inceledigimizde
kendi benligini pargalara boldiigiinii (Eusebius-Florestan), bagimsizlik ile bagimlilik arasinda
gidip gelen ¢eligkilerinin oldugu, feminenlikle karsit olacak sekilde maskiilenliginin mevcut
oldugunu soyleyebiliriz.

Oz bilinci ¢ok yiiksek bir entelektiiel olarak, kendi zihninin durumunu ¢ok iyi irdeleyebilen
Schumann, kontroliinii yitirdigi 1854 yilina kadarki donemde, kendisini iyilestirebilmek ve akil
sagligint muhafaza etmek icin ¢oziimler tiretmistir. Yalniz kaldiginda duydugu endise, topluluk
icine girdiginde bliylik bir huzursuzluga doniismekteydi. En yakinindakilere —o6zellikle karisi,
donemin ¢ok tinlii ve 6nemli piyano virtuozu Clara’ya- yonelik hissettigi ve disa vurdugu biiyiik
sevgi ve nefret gostergeleri de diisiiniildiigiinde, bugiinkii anlayisla narsisistik veya borderline
kisilik bozuklugu diye tanimlanabilecek niteliklerden de bahsedilebilir.

1 Slater, E. , “Schumann’s Illness”, Walker, A. (Ed.), 1976,“Robert Schumann, The Man and His Music” s.409-410.

The Journal of Academic Social Science Yil: 4, Say1: 33, Kasim 2016, s. 474-522

482



Delilik-Deha Iliskisinin Robert Schumann Uzerinden Incelenmesi Ve Bestecinin Kreisleriana

Eserine Dair Iki Farkli Okuma Denemesi

1 »
»

Schumann’in rahatsizlifina yonelik bir diger olasilik da frengi hastaligiyla ilgilidir.
12.09.1855’te doktoru Franz Richarz’a sugluluk hisleriyle itiraf ettigi lizere, 1831 yilinda
frengi'? sebebiyle arsenik ile tedavi gdrmiistiir.’® ilk genclik yillarinda, heniiz bekar oldugu
donemde, kadin ve tahminen erkeklerle de girdigi cinsel temas sonucu frengi oldugu (cinsel
organindaki yaralardan giinliigiinde bahsetmistir) ve hastalik {igiincii evresine ulastiginda,
norosifiliz sonucu delirdigi ya da bunun da etkisiyle psikozunun en iist seviyesine ulastigi,
Schumann’in psikiyatrik rahatsizligimin bir baska agiklamasidir.** Eric Sams, Schumann’in
1830’larin basinda parmagini zedelemesinin de bu olasi frengi teshisinin ardindan uygulanan
tedavinin yan etkisi olabilecegini one siirmiistiir. Sams, o yillarda frengi tedavisinde kullanilan
civanin yan etkisi olarak gelisebilen kas paralizisine (hissizlik, kismi fel¢) dikkat ¢ekmis,
calisma yonteminden kaynaklandigina inanilan ancak net olarak da aciklanamayan
Schumann’in bu sakatlanmasinin olas1 bir nedeni olarak civa tedavisini gostermistir.™

Schumann’in psikiyatrik rahatsizlig1 tizerine diisiiniirken, aile ge¢misine ve ¢ocuklarina da
bakmakta yarar vardir. Annesi Johanna Christiane’nin (1771-1836) melankolik ve degisken
yapisindan ve sinirsel hastaliklarindan bahsedilmekle birlikte'®, hipokondrik rahatsizliklarmimn
yaninda pek ¢ok hastalikla hayat boyu ugragmis babasi Friedrich’ten (1773-1826); ancak en ¢ok
da on dokuz yasindayken intihar eden ablas1 Emilie’den (1807-1826) bahsedilmelidir. Hepsinin
de Oliimlerini goérmiis oldugu erkek kardesleri Eduard (1797-1839), Carl (1801-1849), Julius
(1805-1833)’un yasamlar1 da kisa stirmiistiir. Robert ve Clara Schumann’in g¢ocuklarina
bakildiginda da, uzun ve saglikli yasamus ti¢ kizlar1 olan Marie (1841-1929), Elise (1843-1928),
Eugenie (1851-1938) disinda doérdiincii kizlar1 Julie’nin veremden (1845-1872) erken yasta
oldiigii goriiliir. Ik ogullar1 Emil yalmzca bir yasma gelebilmistir (1846-1847). Diger ii¢
ogullarindan, Ludwig (1848-1899) 1870 yilinda bir klinige yatirilmig ve akli dengesi bozuk
oldugu i¢in 6mriiniin sonuna dek orada kalmistir; Ferdinand (1849-1891) katildig1 savasta aldigt
yaralar sonucu romatizmal rahatsizliklar yasamig ve hayatini morfin bagimlis1 olarak
stirdlirmiistiir ve son yillarini bir klinikte gecirmistir; Robert’in hi¢ gérmedigi en kii¢iik ogullari
Felix (1854-1879) ise tiim yasamini verem hastasi olarak geg¢irmis ve yirmi bes yasinda vefat
etmistir.

R.Schumann, yakin gevresindeki doktorlara kendi rahatsizliklariyla ilgili olarak sik¢a danismisg,
kaplicalara yaptig1 pek ¢ok ziyaretinin yan1 sira, 1845°te hipnozla tedaviyi denemistir. 1844°te
civa, 1854°te elektro sok ile tedavi edilmeye calisildigi, kayitlardaki bilgilerden tahmin
edilmektedir.

12 Frengi hastaligiyla ilgili kisa bir agiklama iletmeyi, konu agisindan yararli gériiyorum. Nihat Alpay’in 2007 tarihli
“Norosifiliz:Bir Vaka Bildirimi” makalesinden alintiyla: Sifiliz [frengi], cinsel yolla veya anneden ¢ocuga dikey
olarak bulasan bir hastaliktir. Erken dénemde MSS (Merkezi Sinir Sistemi) istilast yapabilmekle birlikte nérolojik
tutulum daha ¢ok ge¢ donem sifiliz ile uyumludur. Norosifilizin ilk klinik goriiniimii tiim sifiliz vakalarinin yaklagik
% 25’inde goriilen, genellikle asemptomatik gegen menenjit tablosudur... Meningoensefalit bulastiktan yaklasik 15-
20 yil sonra geligir. Bu evrede davramig degisiklikleri, bellek ve duygulanim bozuklugu, parsiyel ve jeneralize
nobetler, demans ortaya cikar, tedavi edilmezse 3-5 yil i¢inde 6liim gergeklesir... Norosifiliz psikiyatrik hastaliga
neden olmaktan farkli olarak psikiyatrik hastaligin gidisini etkileyebilmektedir... Sifiliz vakalarinin yaklasik % 7-
9’unda semptomatik norosifiliz gelistigi bildirilmektedir.

BRauchfleisch, U., 2004, “Robert Schumann: Eine psychoanalytische Anniherung ~ s.160.
14 Oswald, R. ve L.D., 2010, “Schumann: The Inner Voices of a Musical Genius ~ $.304-5.

15 Slater, E. , “Schumann’s Illness”, Walker, A. (Ed.), 1976, “Robert Schumann, The Man and His Music”, s.413.
16 Rauchfleisch, U., 2004, “Robert Schumann: Eine psychoanalytische Anniherung ' s.14.
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R.Schumann’in “ikizleri” (Doppelgiinger) Eusebius ve Florestan

v

“Schumann yirmi bir yasina geldiginde, kendisine arkadas olarak Florestan ve Eusebius’u
yaratti. Onunla —hayalinde- konustular, edebi ve miizik projeleri icin ona fikirler verdiler ve
ona yogun stres yasadigi donemlerde destek oldular. Cocuklarda ve ergenlerde, yalniz
kalmamak adina hayali arkadaslar ya da canlilar yaratmak garip karsilanmaz, ancak bunu bir
yetiskin yaptiginda, bu ya ¢ok giiclii bir hayalgiiciiniin gostergesidir ya da psikotik egilimlerin.”
7 Saygin bir psikiyatri profesorii olan ve amatdr miizisyenliginin de etkisiyle miizik ve
sanatgilar iizerine pek ¢ok kitap da yazmis bulunan Peter Ostwald’in bu s6zlerinin ardindan,
Schumann’mm  mektuplarinda Florestan ve Eusebius ile ilgili agiklamalarmi incelemek
aydnlatici olacaktir:

08.06.1831’de, Schumann yirmi birinci yas giiniiniin sabahina, “dogumundan onceki uzun
uykusundan” uyandi. Hissettiklerini “Nesnel insanlik kendini dznelden tamamen ayirmak
istiyor, ya da ben, varolusum ve goriiniisiim arasinda duruyormusum gibi, bicim ve gélge
arasindaymigim gibi” yazarak belirtti. Kendini, on sekiz yasindayken hissettigi ilk
“delirmesinin” benzeri bir durumda buldu ve kendi kendine sordu: “Deham, beni mahvetmeye
mi geldin?” cevap “Florestan, Improvizasyoncu”dan geldi. Schumann onu hemen ‘“candan
arkadas...kendi egosu” olarak kabul etti.'®

Schumann’in Florestan ismini se¢imi, biiyiik hayranlik duydugu Beethoven’in Fidelio operasina
dayaniyor olabilir. Florestan, zalim Pizzarro tarafindan haksiz yere suglanir ve politik
eylemlerinden otiirii  zindana atilarak kayaliklara zincirlenir. Karis1 Leonore, erkek kiligina
girip kendine “Fidelio” ismini takarak, kocasini bulup kurtarma umuduyla zindanda iki yil
calisgir. Ve en sonunda kocasini bulur, kurtulurlar; adalet de bdylece yerini bulmus olur.
Schumann, Clara’ya 1837 yilindaki bir mektubunda, “Elveda Fidelio’'m, Robert’ine
Leonore’nin Florestan ina oldugu gibi sadik kal.” *° diye yazdigindan, kendisini Florestan ve
Clara’y1 da Leonore/Fidelio olarak hayal ettigini diislinebiliriz. Florestan’mn “dogdugu” 8
hazirandan sonraki dokuz giinii “Tanri’min ve kalbimin beni affedecegini umdugum kotii
giinler” % diye ifade eden besteci, git gide daha ¢ok i¢ki iger ve melankolik hale geldigi bu
aralikta kendi kendine yazdigi mektuplarinda hislerini soyle belirtir:

19 Haziran: “Sevgili Robert, sana bir seyler yaratman ve bitirmen icin yalvariyorum... Her seyi
yart yariya yapmak yoniindeki berbat egilim icimde yatiyor, savurgan olmak ve kendi ytkimimi
aramak, asirt icki tiiketimimde de kendisini gosteriyor.”

20 Haziran: “Batiyorum, eski balgik halime tekrar batryorum. Gékyiiziinden higbir el ¢ikip da
beni kurtarmayacak m;? '

Bu giinlerin ardindan, 1 Temmuz 1831 giinii, Schuman’in diger ikizi de giin 15181na ¢ikar. Ona
Eusebius ismini verir. Artik Florestan’in bir partneri vardir. Onlara “en iyi iki arkadaslarim”
diyen besteci, “ikizlerinin onu neselendirdigini” sdyler. Yaraticilik krizleri i¢in buldugu ¢6ziim
olarak da diistiniilebilecek bu iki karakterin, aslinda biiyilik hayranlik duydugu Alman yazar Jean

17 Oswald, R. ve L.D., 2010, “Schumann: The Inner Voices of a Musical Genius ” s.74.
18 Ag.k. s.77
9 Agk. s.77.
20 Ag.k.s.78.
2 Agk.s.78.

The Journal of Academic Social Science Yil: 4, Say1: 33, Kasim 2016, s. 474-522

484



Delilik-Deha Iliskisinin Robert Schumann Uzerinden Incelenmesi Ve Bestecinin Kreisleriana

Eserine Dair ki Farkli Okuma Denemesi

1 »
»

Paul Richter’in roman1 Flegeljahre’deki Vult ve Walt karakterleri model alinarak gelistirildigi
diisiiniiliir.?? Bu roman ve Kkarakterlerine dair bilgiyi Prof.Dr.Giirsel Aytag’m kaleminden
aktarmak yerinde olacaktir: “Bir biyografi olan bu romani Jean Paul, Titan in sonuna ekledigi

Die Doppelgdnger (Cift Kisiler) adli bir taslakta planlamisti. Konu, bir arada yetisen ikiz
kardeslerin [Vult ve Walt] hikayesidir... Her iki kahraman, Wlat ve Vult edebiyatin
savunucularidir. Walt bir hayalperesttir. Vult uyaniktir, alaycidir ve gergege daha baghdir.”®
Schumann’m Eusebius’un ismini segmesinin nedeniyle ilgili olarak iki olasilik iizerinde durulur.
flki, Agustos ayindaki isim giinlerine bakarken, 12’si i¢in Clara, 13’ii icin Aurora yani giin
dogumu ve 14’1 i¢in Eusebius isimlerinin yazili oldugunu gérmesidir. Daha sonraki tarihlerde
bu {i¢ isim gilinliniin birbiri ardina gelislerindeki “yakinligi” tesadiif olarak gérmedigini
belirtmistir. Takvimdeki 14 Agustos’a adinm1 veren Eusebius, 4.ylizyillda yasamus tarihi bir
sahsiyet, bir rahiptir. Isa ve Tanri arasindaki iliskiyi sorgulayan Arian grubunda aktif rol
oynadigi icin cezalandirilmistir. Antik Yunan diisiinme bi¢imindeki, her seyin eski Yahudi
kaynaklarindan ileri geldigini savunmasi ve Isa’nin da eski Yahudi kehanetini yerine getiren
kisi oldugunu kanitlamaya c¢alismasi biiyiik tepkilere yol agmistir. Schumann’in, kendinden
dogan ikinci karakteri i¢in Eusebius ismini segmesinde, bu tarihi sahsiyet etkili olmus olabilir.
Ikinci olasilik, o donemde okumus olabilecegi diisiiniilen Aristides Quintilianus’un yazilarmdan
etkilenmis olabilecegi iizerinedir. 3.yilizyilda yasadigi bilinen Yeni-Platoncu yazar Aristides
Quintilianus’un Yunan miizigini temel alarak, miizikle diger sanat dallari ve insanin yasamiyla
baglantilar kurdugu yazilarinda, Eusebius ve Florestan isimlerini andig: bilgisi kimi kaynakta
yer almaktadir. Schumann, yogun okumalar1 sirasinda bu kaynaklardan da bilgi edinmis ve
kendinden yarattig1 karakterleri igin isim segerken bu okumalarindan da etkilenmis olabilir.?*

Florestan ve Eusebius arasindaki denge miikemmeldir. Florestan ¢ok sosyaldir. Insanlarla bir
arada olmaktan mutluluk duyan, asir1 heyecanli ve coskulu, insanlar1 bir araya getirip biiyiik
amaglar ugruna kahramanliklar yapan lider ruhlu, disa vurumcu ve maskiilen bir karakterdir.
Eusebius ise, Florestan’in tam aksine, i¢ine doniik, duygulu, naif ve sessiz bir karakter olarak
daha feminen ozellikler tasir. Schumann’in kisiliginin bu iki ucunu miikemmel sekilde ifade
eden bu “ikizler/cift kisiler” (Doppelgdnger), Schumann’in besteledigi miiziginde ve Neue
Zeitschrift fiir Musik dergisindeki yazilarinda da karakteristik 6zellikleriyle yer almislardir.

Op.1 Abegg Varyasyonlari’n1 tamamladiginin miijdesini verdigi annesi, ogluna yazdig
mektubunda, “Miizikal ¢ocuklar:”ni diinyaya getirmek bu kadar acili oluyorsa, neden bir sair
olarak ortaya c¢ikmiyorsun?” diye sormustur. Schumann bu soruya cevabini, “ikizleri”
(Doppelgiinger) Eusebius ve Florestan’1 yaratarak vermistir.”® 1831°de Schumann’in Clara’ya
yazdigi siirlerinden bir tanesi soyledir:

“Eusebius’s mildness, Florestan’s ire — Eusebius 'un yumusakligi, Florestan’in ofkesi -

| can give thee, at will, my tears or my fire, Sana verebilirim, eger istersen, goz
Yaslarumi ya da atesimi,

For my soul by turns two spirits possess — Ruhumu swrayla iki ruh ele geciriyor -

226

The spirits of joy and of bitterness. Nese ve yakiciligin ruhlari.

2 Ag.k.s.78.

23 Aytag, G., 2012, “Yenigag Alman Edebiyat1”, s.197.

2%0swald, R. ve L.D., 2010, “Schumann: The Inner Voices of a Musical Genius ” 5.78.
5 Ak s.77.

2% Schumann, R. (2012). The Letters of Robert Schumann. Forgotten Books, s.58.
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1834 yazinda Henrietta Voigt’e yazdigi mektubunda, editdrii oldugu dergisinde Eusebius ve
Florestan karakterlerinin agzindan yazdigi yazilarina ithafen, ancak sanki bu iki karakter,
bestecinin kendisinden bagimsiz kisilermis gibi bahsetmektedir: °
donup kalan Eusebius 'un, verdigi soz ya da daha dogrusu gdrevi geregi, sizin de esit derecede
takdir edeceginize inandigim Berger iizerine basladigi yazisini bitirmesini diliyorum...

“...Sizin satirlarinizi okurken

Florestan da mektubu okudugunda, zekice bir anagram fark etti... Ben de ‘Nereye varmaya
calistyorsun Florestan?’ diye sordum. 'Bu bizi kelebek metaforuna gotiirecek, tozlarin

arasindan yiikselen Ruh’u hayal etmeyi sevdigimiz igin..." cevabini verdi.” ¥

Raro Usta (Meister) ve RaRo

Robert Schumann, 3 Nisan 1834’te yayimlamaya basladigi Neue Zeitschrift fiir Musik
dergisinde yazdigi miizik iizerine yazilar ve elestirilerini kendi ad1 ve imzasiyla oldugu gibi,
Florestan ve Eusebius isimleriyle de imzalamstir. Florestan ve Eusebius’un yani sira Raro
karakteri de dergide siklikla adi gecen bir sahsiyet olarak karsimiza ¢ikar. Friedriech Wieck’in
takma adi olarak diisiiniilmiis olan bu isim, zamanla Eusebius ve Florastan’in asir1 uglarini
dengeleyen ve ikisinin de haksiz oldugu yonleri agiklarken, olaylara daha kapsamli bakiglar
sunan bir “Usta” konumuna gelmistir. 14 Eyliil 1836’da Heinrich Dorn’a yazdig1 mektubunda
Schumann, “Florestan ve Eusebius benim ikili dogami olusturuyorlar; ikisini bir arada
miikemmel insana eritmek isterdim, Raro’ya.”?® diyerek his ve diisiincesini belirtmistir.

Clara ve kendisinin milkemmel uyum ve agkina inandig1 ileriki yillarda, Clara’nin “ra”s1 ve
Robert’in “ro”sunu bir araya getiren RaRo sozciiglinii tiiretmistir. Robert Schumann, Clara ve
kendisi arasindaki miizikal tema ve fikir aligverigini ve birbirinden ayrilamazlig1 bu sozciikle
sembolize etmistir. Clara’yla beraber olusturduklart bu bitiinlik diisincesini, 22 Haziran
1839°da Clara’ya yazdigi mektubunda “Ikimizin isminin beraber olarak gegecegi sekilde bir
surii miizik yayimlamalyiz. Gelecek kusaklar, bizim tek bir kalp ve tek bir ruh oldugumuzu
gormeli ve hatta kimin seninki kimin benimki oldugunu ayirt edememeli. Ne kadar da
mutluyum.”? diye ifade etmistir. Robert, op.20 Humoreske eserinin Hastig bashikli kisminda,
calinmayarak sadece bir “i¢ ses” olarak zihinde canlandirilacak bir ek hat yazmistir. Piyanistin
caldigr ve dinleyicilerin duydugu partide, bir on altilik zaman gecikmesiyle duyulan bu
“gbriinmez i¢ ses partisi” Clara Schumann’in sol minér Romans’inin temasidir. Robert
Schumann, Clara’nin temasin1 duyulmaz bi¢imde kullanarak, aslinda zihninin i¢indeki tiim
miiziklerin Clara’ninkilerle beraber yasadigini ve ondan ilhamla ortaya ¢iktigini anlatmigtir.
Eserin bu kismin1 dinleyenler, Robert Schumann’in mektubunda belirttigi iizere, bu miizigin
Clara’ya m1 Robert’e mi ait oldugunu aywramakta giicliik ¢ekeceklerdir. Boylece bu parca,
Robert Schumann’in RaRo idealinin milkkemmel sonucu olarak karsimiza g¢ikar. 2 Temmuz
1839°da eline gegen Clara’nin Sol Mindr Romans’inin notalart lizerine Clara’ya yazdigi cevapta
“Romans i bizim kari-koca olmamiz gerektigini bir kez daha kanitliyor. Senin tiim fikirlerin
benim ruhumdan doguyor, tipki yazdigim her miizik icin sana tegekkiir etmem gerektigi

27 Schumann, R. (2012). The Letters of Robert Schumann. Forgotten Books, s.97.
28 A.g.k. s.58.

29 Oswald, R. ve L.D. (2010). Schumann: The Inner Voices of a Musical Genius. Northeastern, s.143.
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gibi...Sol minér parcani ne zaman yazdin? Mart aymda ¢ok benzer bir fikir benim de aklima
gelmisti, Humoreske 'de bunu bulacaksin. Birbirimizi karsilikli olarak hissetmemiz kesinlikle cok
dikkat cekici.”®

Eusebius ve Florestan Karakterlerinin Belirgin Oldugu Piyano Eserleri

1834-5 yillarinda besteledigi op.9 Carnaval eserinin boliimlerinde kullandigi bagliklarda pek
¢ok Commedia del [’arte karakterinin yani sira, kendi g¢evresindeki kisilerin farkli isimler
kullanarak (Chiarina- Clara Wieck, Estrella- Ernestine von Fricken) miizikal portrelerini ¢izdigi
ya da “Chopin” ve “Paganini” basliklarindan da anlagilacag1 iizere bu bestecilerin miizikal
stillerinin parodilerini sundugu goriiliir. Bu eserde “Eusebius” ve “Florestan” bagliklt boliimler
de mevcuttur.

1837 tarihli op.6 Davidsbiindlertinze’deki pargalarin bazilarimi “E.”, bazilarim “F.” ve
Kimilerini de “E.ve F.” diye imzalamis olan Robert Schumann, anlasilacagi tizere E ile
Eusebius’un, F ile de Florestan’in kisaltmasini kullanmistir. Schumann, eserin ilk versiyonunda
yer alan, giris sayfasindaki eski deyis ve iki ana boliimiin bitimlerindeki agiklayict notlari,
eserini diizeltirken silmistir. Ne var ki, ilk versiyonundan bilindigi iizere; ilk bdliimiin bitiminde
“Iste tam burada Florestan durdu ve dudaklari actyla titredi.”; ikinci bliimiin sonunda ise
“Olduk¢a gereksiz sekilde, Eusebius gozlerinden biiyiik parlakitk yayilarak sunu ekledi.”
yazmaktadir.®! Giristeki eski deyis de dikkat ¢ekicidir:

In all’ und jeder Zeit Tiim zamanlarda

Verkniipft sich Lust and Leid: Zevk ve act birbirine baghdir:
Bleibt fromm in Lust and seyd Zevke sadik kalin

Dem Leid mit Muth bereit.* Aciyi cesaretle karsilayin.

Subat 1836’dan Agustos 1837’ye dek Clara ve Robert’in, Clara’nin babas1 Wieck’in tehdit ve
sinirlamalar1 yiiziinden tiim iletisimlerinin kopuk olusu, Schumann i¢in biiyiikk bir gerginlik
sebebi olmustu. Clara’yr hig gérmedigi ve iletisime gecemedigi bu doneminde besteledigi
piyano yapitlarinda [op.11 Piyano Sonati -1836 (“Florestan ve Eusebius tarafindan Clara’ya
ithaf edilmistir’ bagliklidir, op.12 Fantasiestiicke - 1837, op.14 fa mindr Grand Sonati - 1835,
op.15 Kinderszenen - 1838, op.16 Kreisleriana - 1838 ve op.17 Fantasie -1836/39, Novelletten
0p.21- 1838] Eusebius ve Florestan karakterlerinin ve Clara’nin melodik temalar seklinde git
gide daha belirgin olarak ortaya g¢iktiklar1 sdylenebilir. 1838 tarihli Clara’ya mektubunda
“Miizik, insamn icinde hissettigi her seyi en iyi sekilde ifade edebildigi bir kiz arkadas gibi.”*
yazmustir. Bestecinin bu sozlerinden hareketle, bu donemde besteledigi miiziginin, 6zellikle de
piyano eserlerinin otobiyografik ozellikler tasidigi, Schumann’in ruhsal durumunu dogrudan
ifade ettigi ve kendisinden yarattig1 karakterlerini ve Clara’y1 resmettigi sdylenebilir. 5 Eyliil
1839°da, Heinrich Dorn’a yazdigi mektubunda Clara i¢in verdigi savasimin miiziginde fark
edilebilir oldugunu yazmustir. “Kongerto [burada Orkestrasiz Kongerto olarak da anilan op.14

30 A.g.k. 5.146.
31 Oswald, R. ve L.D., 2010, “Schumann: The Inner Voices of a Musical Genius” s.131-2.
2 A.g.k. s.132.
3 A.g.k. s.138.
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Sonati’m1 kast ediyor]|, Davidsbiindlertize, Kreisleriana ve Novelet’lerin tamamiyla ondan
2934

[Clara] esinlendiklerini soyleyebilirim.
Kreisleriana op.16 (Fanteziler)

Calisamamin konusu olan Kreisleriana eseriyle ilgili, Schumann Clara’ya 1838 yilina ait bir
mektubunda sunlar1 yazmistir: “Sana son yazdigim mektubumdan sonra bir kitap dolusu yeni
sey bitirdim. Bunlara “Kreisleriana” ismini verecegim, sen ve senin fikirlerinden biri ana rolii
oynuyor, ve eseri sana ithaf edecegim- evet sana ve baskasina degil- ve eserde kendini fark
ettikce, memnun sekilde giiliimseyeceksin.”®® Mektupta yazdiklarinin aksine Schumann bu eseri
Frederic Chopin’e ithaf etmistir.

R.Schumann, 1838 yilinda tamamladig1 op.16 Kreisleriana eserini bestelerken, biiyiik hayranlik
duydugu Alman yazar E.T.A.Hoffmann’in Kreisleriana ve Lebens-Ansichten des Katers
Murr(Kedi Murr’un Hayat Goriisleri) kitaplarinin bas karakteri Kapellmeister Johannes
Kreisler’den esinlenmistir. 15 Mart 1839°da Simonin de Sire’e yazdigi mektubunda, besteledigi
eserlerinin listesini verdikten sonra, “T7im bunlarin icerisinde, en sevdigim eserim Kreisleriana.
Bashk sadece Almanlar tarafindan anlasilabiliv. Kreisler, E.T.A.Hoffmannin yarattigi
figiirlerden biri, bir egzantrik, vahsi ve niikteci bir orkestra sefi. Sizin de pek ¢ok seyi hosunuza
gidecektir. Eserlerime dair basliklar, hep miizigi bestelemeyi bitirdikten sonra aklima
geliyor...” *® diye yazmstir.

E.T.A.Hoffmann, Johannes Kreisler karakterini yaratirken, doneminin tinlii simas1 Ludwig
Bohner’i model olarak almistir. 3 Ludwig Bohner, alkolik ve git gide normallikten uzaklasarak
“deli” bir portre ¢izen, bir zamanlarin iinlii, basarili piyanist ve bestecisi; parlak baslamig
Kariyeri sefaletle sonlanmig tinlii miizisyenidir. 1834 yilinda Schumann, von Fricken’e yazdigi
mektubunda Ludwig Béhner’den uzunca bahsetmis ve ardindan da Neue Zeitschrift fiir Musik
dergisindeki yazisinda, mektupta da bahsi gecen karsilasmalarini anlatmustir. Mektubunda
Schumann: “En yeni ve onemli haberim ise su ki, yasii Ludwig Bohner diin burada bir konser
verdi. Bildiginiz iizere, bir zamanlar Beethoven kadar iinliiydii. Ayrica Hoffmann, Kapellmeister
Kreisler’in orjinalini onun iizerine bina etmistir. Ancak onun zavalli gériiniimii beni perisan
etti. Pencesinde bir kiymikla yagh bir aslan — iste o. Diinden onceki giin, birkag¢ saat bende
pivanoda improvize yapti, eski paritilar bir orada bir burada ara ara beliriyor, ancak geri
kalan her sey karanhk ve sikici. Zamamm olursa, dergide de Bohnerli bir seyler yazmak
istiyorum, bana éyle cok malzeme verdi ki.”*® Schumann’mn bu sozleri, o donemki nisanlisi
Ernestine’in, maddi destegini bekledigi babasina ithafen yazdigi diisiiniilmektedir. Bir yandan,
miizisyenlerin basarisinin gelip gegici olabilecegi ve maddi agidan giivenilmez bir gelecekleri
olabilecegini ima ederken, diger yandan da, kendisinin sonunun da Bohler gibi olma ihtimaline
dair duydugu endisesini itiraf etmistir. Schumann’in kendisi de alkole ¢ok diiskiindiir. Ayrica
delirmekten ¢ok korktugunu ve kendi dehasinin onu delirmeye siiriikleyebilecegine inandigini
da pek ¢ok kez belirtmistir. J.Kreisler-L.Bohler —Robert Schumann arasindaki biiyiik

34 Schumann, R., 2012, “The Letters of Robert Schumann ” 5.132.

350swald, R. ve L.D., 2010, “Schumann: The Inner Voices of a Musical Genius” s. 141.
3 Schumann, R., 2016, “Robert Schumann Briefe:Neue Folge”, s.148.

STA.g.k. s.112,
3 Schumann Kreisleriana op.16 Edition Peters Urtext notasi, “Nachwort”, s.38.
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benzerlikler, bestecinin bu eserinde “alkolik, delirmis, basarisiz miizisyen” tablosunu ¢izerken,
aslinda kendi olas1 gelecegini anlattig1 anlamini da tastyabilir.

E.T.A.Hoffmann hukuk okumus ve devlet hizmetinde ¢aligmis bir yetkili olmasina ragmen,
Romantik Alman Edebiyati’nin baslica yaraticilarindan biri olarak fantastik dykiileriyle ¢igir
acan bir yazar olmustur. Ayni zamanda miizikler bestelemis, orkestra yonetmis yari-profesyonel
bir miizisyen ve cesitli mekanlarin dekorasyonunu iistlenip bizzat freskler yapmis bir ressamdir.
Schumann, ilahlastiracak denli biiyiik hayranlik duydugu E.T.A.Hoffmann ile kendisi arasinda
biiylik parallelikler gdrmiistiir. Kendisi de hukuk 6grenimi goérmiis ve ilk genclik yillarinda
edebiyat ve miizik alanlarindan hangisini profesyonel ugrasisi segecegi konusunda celiskiler
yasamis olan Schumann, E.T.A.Hoffmann’la kendisini, fantastik 6geler tasiyan edebiyatiyla
kendi i¢ diinyasini1 6zdeslestirmistir. Besteci, yani Robert Schumann, Kreisleriana eserinde
kurmaca bir karakter olan Kreisler’i anlatmis olabilecegi gibi; Hoffmann’in L.Béhner’i model
aldig1 gibi, kendisini model alarak eserinde “git gide deliren dahi miizisyen tipi”ni kendi i¢ sesi
ve gelecege dair negatif ve endigse verici bir ongoriisii olarak Oliimsiizlestirmistir diye de
diisiintilebilir.

3 Agustos 1838’de Clara’dan Kreisleriana’y1 ¢almasini rica eden Robert Schumann, “Birkag
boliimiinde tutkulu bir ask var- ve senin yasamin ve benim, ve senin pek ¢ok bakisin.” sdzleriyle
Clara’ya olan hislerini Kreisleriana eserine de yansittigini ayrica belirtmistir.

Yukarida bahsi gegen olasiliklardan da anlasilacagi tizere, s6z konusu olan Schumann’in bu
eseri oldugunda farkli okumalar yapmak miimkiindiir. Schumann’in Kreisleriana eserinin
miizikal analizinden ziyade, “psikolojik” analizini yaparken, bu konuda yapilmis incelemelerde
de iki olas1 yaklagimin mevcut oldugunu gérdiim:

1-“Edebi Okuma” ismini verdigim okuma bi¢imi s6z konusu oldugunda, bestecinin bu eseri
bestelerken ilham aldigi E.T.A.Hoffmann’in Kreisleriana ve Lebens-Ansichten des Katers Murr
kitaplarindaki karakterler, edebi stili, anlatim Ozellikleri ve mizik-edebiyat-sanata bakis
yoniindeki paralellikler goz onilinde bulundurularak incelenmigtir.

2-“Otobiyografik Okuma” seklinde ifade ettigim diger okuma bi¢imi ise, Schumann’in
Kreisleriana eserini otobiyografik bir eser olarak kabul etmek ve bestecisinin “hayali ikizleri”
(Doppelgdnger) olan Eusebius/Florestan ve hayatinin agki (karisi) Clara ve ikisinin mitkemmel
birligi olarak kurguladigi RaRo ile iliskilendirerek analiz etmek tizerine temellendirilmistir.

Her iki yaklasim bigiminde de, Schumann’in gerek kendisi, gerekse E.T.A.Hoffmann’in
karakterleri tizerinden miizikle anlattigi “delilik betimlemeleri’nin ayn1 noktalarda olduguna
inantyorum. Eserin boliimlerini ve referans kayitta karsilik gelen minutajlarimi belirttikten sonra,
calismamda Kreisleriana’ya dair bu iki farkli okuma bi¢imini sundum.

Alt baslik olarak Fantasien yani Fanteziler betimini tasiyan Robert Schumann’in
Kreisleriana eseri sekiz ana boliimden olugmaktadir. Her bir boliim, kendi i¢inde kii¢iik
kisimlara da ayrilmakla birlikte, ana izlek bu sekiz boliim tizerinden gergeklesmektedir.

1.boliim: Auperst bewegt- Ozellikle hareketli  basliklidir ve referans kayitta ~ [00.00-02.32]
dakikalarmi kapsar.

39 Daverio, J., 2002, “Crossing Paths” s.127.
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2.bolim: Sehr innig und nicht zu rasch — Cok igsel ve fazla hizli degil [02.33-11.56]
3.boliim: Sehr aufgeregt — Cok heyecanli [11.57-17.16]
4.bolum: Sehr langsam- Cok yavas [17.17-20.59]
5.bolium: Sehr lebhaft — Cok canli [21.00-24.29]
6.bolim: Sehr langsam — Cok yavas [24.30-28.27]
7.b6lim: Sehr rasch — Cok aceleci [28.28-30.39]
8.boliim: Schnell und spielend — Hizli ve oyun oynar gibi [30.40-34.47]

1-Kreisleriana op.16 Eserine Dair “Edebi” Okuma Denemesi

E.T.A.Hoffmann’in Kapellmeister Johannes Kreisler’i, karakter olarak isledigi iki eseri
vardir: Kreisleriana ve Lebens-Ansichten des Katers Murr (Kedi Murr'un Hayat Goriisleri).
Kreisleriana, 1809-1810 yillarinda Allgemeine Musikalische Zeitung gazetesinde tefrika
edilerek yayimlanmistir. Miizik ve sanat lizerine sekiz adet makaleyi bir araya getiren, iki ana
b6limden olusan bir segkidir. R.Schumann’in ¢ikardigi dergisi Neue Zeitschrifz fiir Musik’te
kendi ismi ve Eusebius ve Florestan imzalartyla yayimladigi miizik iizerine yazilar1 ve
elestirileri, nasil ki kurmaca karakterler, sahneler ve edebi betimlemelerle birlikte sanat ve
miizik tizerine disiinceleri sunuyorsa; E.T.A.Hoffmann’in Kreisleriana’sindaki makaleler de
diisiinsel iceriklerinin yan1 sira zengin bir gorsel ve dilsel malzeme i¢cermektedir. Kimi zaman
Kreisler’in agzindan yazilmig, kimi zamansa Kreisler’in bir kurmaca kahraman olarak c¢esitli
sahnelerde yer aldigi kisa hikayeler gibidir. Bu yazilarda en onemli unsur olarak hicivden
bahsedilebilir. Miizigin son derece ciddi bir ugras oldugunu diisiinen E.T.A.Hoffmann ve
karakteri Kreisler, miizigin bir eglence unsuru olarak goriildiigii ortamlarda anlatilmis; cemiyet
ve sanatg1 arasindaki ugurum, niikteli sekilde anlatilmistir. Beethoven’a olan hayranligini, onun
eserlerini uzunca inceledigi boliimlerle anlatan son derece ciddi ve vakur anlatici ses, kimi
makalede ise, Hoffmann’in sanat anlayiginin tamamen tersini savunan bir alayci anlatim 6gesi
olarak karsimiza ¢ikar. Lebens-Ansichten des Katers Murr yani Tiirk¢e’ye Kedi Murr’un Hayat
Gortisleri adiyla ¢evrilmis eseri ise bir romandir ve bas karakterlerinden birisi Kapellmeister
Johannes Kreisler’dir. Roman iki cilt halinde 1820 ve 1822’de Berlin’de, Ferdinand Diimmler
Yayimevi tarafindan ilk baskisim1 gerceklestirmistir. Eser, i¢ ice gecmis iki romani bir arada
vermekte ve bu bi¢im sebebiyle bile ilk bakista diializmine dikkat ¢ekmektedir. Kendi hayatini
anlatan Kedi Murr, bu anlatisini, sahibinin evinde buldugu kagitlarin arkasina yazmustir.
Miisvedde kagitlar1 olarak kullandigi bu kagitlar ise, Kappelmeister (Orkestra sefi) Johannes
Kreisler’in hayatindan kesitlerin anlatildigi bir eserdir. Kitabin E.T.A.Hoffmann’in yazdigi
“Editoriin Onsdzii” kisminda aciklandign {izere, bu miisvedde kagitlar1 yayimlarken, yayimci ne
yazik ki bu iki metni karistirmis ve bu nedenle, iki metin bir arada basilmistir. Murr’un anlatisi
bir anda Kreisler’in anlatildig ikinci anlatiyla kesilmekte, bu durum roman boyunca devam
etmektedir. Insanlarin ve kedinin bakis agilarinin bir arada verildigi bu romanda, Kater yani
Kedi Murr, Kreisler, Meister (Usta) Abraham, Julia, Prens Irenaeus, Prenses Hedwiga, Prens
Ignatius ve Madam Benzon karakterleri mevcuttur. Kendi otobiyografisini yazan kedi Murr,
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cevresindeki insanlari siirekli yanlis anlamaktadir. Bu insan karakterler, kendi yiice ve mistik
giiclerini bir tiirlii tam olarak gerceklestiremezlerken, insani ve basit yanlariyla, zihinlerinde
yiicelttikleri {istiin degerler arasinda kaldiklar1 ve ¢eligkiler yasadiklari durumlar deneyimlerler.
E.T.A.Hoffmann’in bu iki eserinde de bas kahraman olan Johannes Kreisler, yari-deli yari-dahi
olarak egzantrik, kural tanimaz, i¢ diinyast hayaller ve ideallerle bezeli bir portre cizer.
E.T.A.Hoffman ve Robert Schumann’in kendi hayatlarindaki toplumun biraz diginda
konumlanmis duruslar1 gibi, Kreisler de insanlarin i¢ine tamamiyle karismaktansa, bir adim
geride durarak elestirel bakigini korumayzi tercih eder.

E.T.A.Hoffmann’mn eserlerinde miizik ¢ok 6nemli bir yer tutar. Kendisi de aym
zamanda besteci ve orkestra sefligi yapan birisi oldugu i¢in, miizigi ve bestecileri “igeriden”
kavrayabilmekteydi. 18.yiizy1l Aydinlanmasi ve rasyonel diigiinceye tepki olarak, fantastik ve
gizemli seylerin yiiceltildigi Romantik anlayis Hoffmann’a ¢ok sey borglu oldugu gibi;
Hoffmann’in pek ¢ok eserinde miizik bu transendantal 6zelli§i sembolize eder niteliktedir.
Hoffmann’in eserlerindeki karakterlere bakildiginda, kendi yikimini gergeklestiren, vahsi ve
tutkulu, celiskiler yasayan pek cok karakter karsimiza cikar: Kapellmeister Kreisler, Medardus,
Ettlinger ve Nathanael gibi.** Es insanlar (Doppelginger), cift bilinglilik, delilik vb gibi
psikiyatrik konular, Hoffmann’in kitaplarinda siklikla yer alir. * E.T.A.Hoffmann, giinliik
hayatla hayal diinyas1 arasindaki karsithigi biitiin derinligiyle yasamaktaydi. Bu celiskiyi
bagdastirma yoluna giderek onu en gdze batan haliyle dile getirmistir.*> Kater Murr romaninda,
kedinin hayati ihtiyaglariyla i¢inde yasadigi toplumun ondan bekledigi kiiltiir degerlerinin
meydana getirdigi karsitlik, 6zellikle belirtilmigtir.*®

E.T.A.Hoffmann’in anlatilarinda, burjuva yasaminin betimlenmesi karikatiiral bir gerceklige,
fantastigin betimlenmesi ise gercekiistiici usliiba doniisiir. Bu iki diinya ve iislup arasindaki
gerilim, Hoffmann’1n eserlerindeki ana gerilim unsurudur. Sanat¢1 ve dar goriislii siradan insan
arasindaki karsitlik radikal sekilde islenir. Hoffmann’a gore, sanat¢i kendinden emin degildir ve
sanatin mutlak gerekliligi, delilige ve Oliime gotiiriir. Hoffmann’in Kedi Murr’'un Hayat
Goriigleri romaninda da, bir erkek kedinin yasamimi ve kendisinin ikizi olan deli ve dahi
miizisyen Kreisler’in yasamimi dar goriislii insanlar1 da ele alarak es zamanli ve bagimsiz
bicimde anlatmistir. Diger eserlerinde de suret-kopya motifinden (Der Doppelginger)
yararlanir. Tiim bu karanlik ve korku verici hayaletler ve kuklalar diinyasi, boliinen ve catisan
kisiler, “gergekci” denilen bir iislupla aktarilmistir.** Schumann’in hayram oldugu ve gok
etkilendigi diger yazar Jean Paul’de de, benzer noktalar mevcuttur. Yapitlarini yasatan siirekli
dengesizlik halidir. Yazar, varhigmin, endiseli duyarliliginin ve igneleyici zekasimnin sayisiz
yiizeyiyle oynamaktan zevk duyar. Kahramanlar1 her zaman gifttir, temiz kalpli idealist
karakter, alayc1 gergekgiyle; duygusal insan, eylem adamiyla; sair de dar goriislii siradan kisiyle
birliktedir.*

Kedi Murr’un Hayat Goriisleri romaninda Kreisler’in asik oldugu kadin karakter Julia, besteci
Kreisler’in yasadigi zorluklar1 ve c¢eliskileri yasamadan, hissettigi ve diisiindiiklerini rahatca

40 Riou, J., 2004, “Music and Non-Verbal Reason in E.T.A.Hoffmann”
41 Aytag, G., 2012, “Yenigag Alman Edebiyati”. 5.235.

2 A.g.k. s.232.

3 A.g.k. s.236.

4 Bandet, J-L., 2006, “Alman Edebiyat1”. s.73.

4 A.g.k. s.64.
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ifade edebilen bir kendiligindenlige sahiptir. Sarkici olarak giizel sesiyle biiyiileyen Julia,
olaylara dahil olmadan, disarida bir durusa sahiptir ve bu sayede adeta bir saflik figiirtidiir.*°
Bagkalariin onda negatif 6zellikler gérmesine ragmen, Julia Kreisler’i gizemli ve etkileyici
bulur. Bu baglamda, Robert Schumann, Kreisler’le, Julia da Clara ile 6zdeslestirilebilir. Bu
romanda Kreisler’in ugrastigi sorunsal, yeni ve askin bir miizik eseri bestelemek degildir;
ogrenmek istedigi daha ziyade, bir eserin dinleyenini itiraz kabul etmeksizin etkilemesinin ve
onu miizik yoluyla askin, metafizik bir kesinlige tasiyip tastyamayacaginin miimkiin olup
olmadiginin bilgisidir.*” Alman Romantik donem filozofu Schelling’in estetik diisiincesi olan
sanatin bilinglilik ve bilingiistii aktiviteyi bir araya getiren bir birliktelik olmasindan hareketle,
Kreisler’in bilinglilik ve 6znelligin bir araya gelecegi bir iitopyaya ulasma umuduyla beste
yapmakta oldugu sdylenebilir.*® Biiyiicii olan Meister Abraham’in arkadasi Kapellmeister
Kreisler’in miizikal giicleri ona sihirli bir kudret kazandirmaktaydi. Romanin kadin
karakterlerinden Hedwiga, Kreisler’e her dokundugunda “elektrik benzeri bir sok™ hissettigini
sOylemekte; Julia ise essiz miiziginin giicii sayesinde onunla arasinda kopmaz bir bagin
olustuguna inanmaktadir. Burada miizigin, tipki elektrik gibi, gizemli ve kendine has giicii
oldugu ifade edilirken; bilinmezin diliyle konustugu sik¢a belirtilir.*® Kreisler ve Abraham’in
hayalci ve idealist karakterlerinin aksine, kedi Murr alayci ve ger¢ekei bir karakter olarak,
yasadiklar1 diinyay1r tiim nesnel gergekleriyle benimsemistir ve olaylara disaridan bakar.
Romandaki diializm de bu iki farkli bakis agisindan gelir: Kreisler ve Abraham’in hayalci,
romantik ve idealist bakisi ile Kedi Murr’un gergekei, hayvansi ve rasyonel sayilabilecek bakisi.
Kreisler ve Abraham, sanat1 ve askin metafizik yanin yiiceltirken, Kedi Murr cinsel isteginden
ve karnmin acikmasindan bahsetmektedir. Kreisler’in  ve  MeiSter ~ Abraham’in
doppelgdnger’lerini yani ikizlerini gordiiklerini miijdeledigi kisimlar da romanda goriinmeye
basladikga, diializm anlayigina hayat bulacagi bir bagka yon daha eklenmis olur.

Her varligin iki yiizii oldugu inanci, Hoffmann’in pek c¢ok eserinde igkin olmakla
birlikte, bu diisiince Hoffmann’in kendisinin vardigi bir sonug¢ degildir. Kokeni karnavala,
maskelere, Commedia dell’arte karakterlerine dayanan, herkesin, her seyin birkac yiizii ve
gercekligi oldugu diisiincesi Hoffmann’in fantezi diinyasina ¢ok iyi hizmet etmistir.>° Kisinin
kendisini riiyada zannederken gergeklik iginde bulmasi, ya da tam tersi olacak sekilde
gercekligin birden riiyaya, hayal diinyasina doniismesi Hoffmann’in eserlerinde siklikla
karsilagilan durumlardir. Tiim bu karmasa, var olmanin acisini, en yiiksek seviyede zevkle yer
degistiren bir anlayisin iriiniidiir. Var olmanin acisti ise, her kisinin iginde sakli pek ¢ok farkli
kiginin varhigiyla belirginlesir. Bir kiside ickin bu ¢ogulluk, sonu ¢ildirmayla biten bir yari-deli
ruh haline neden olmaktadir.%! Kisinin bu delirmeye verebilecegi en iyi tepki olarak giilmeyi,
kahkahalar atmayi salik veren yaklasimin kendine en rahat yer buldugu ortam ise karnavaldir.
Kisinin, i¢inde yasadigi toplumun ve sorumluluklarin yaptirimiyla bastirdigi tiim yanlarimi ve
duygularini 6zgiirce yasayabildigi bir ¢ilginlik geg¢idi olan karnavalda giilmek de, eglenmek de,
kisinin i¢inde sakli tuttugu tim gizli yanlarim 6zgilirce diga vurmasi da serbesttir. Kisinin
karnavalda ne i¢in, ne {izerine giildiigliniin ise hi¢bir 6nemi yoktur. Belirleyici ve énemli olan,

4 Riou, J., 2004, “Music and Non-Verbal Reason ing E.T.A.Hoffmann”. s.47.

4T ALg.k. s.47.

48 A.g.k. s.47.

49 Kautsky, C., 2006.”Music, Magic and Madness: Tales of Hoffmann, Schumann and Kreisler”
%0 Safranski, R., 2015. “Romantik:Eine deutsche Affaire”. s.224.

51 Ag.k. s.225.
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kisinin Ozgilirce gililmesi ve benligini smirsizca ortaya koyabilmesidir.> Karnavalda tiim
kavramlar tersine doner: yukarisi-asagisi, iyi-kotii, giizel-cirkin hep birbiri yerine gegen
kavramlara doniisiirler. Karnavallarda beraber olanlar ayrilirlar, bir arada diisiiniilemeyenler
birlikteliklerini kutlarlar. Bu oyun igerisinde her sey, hayatin temel kavramlan bile farklilik
kazanir: Dogum, ask ve 6liim de bagkalasir. Bu oyunla ve neseyle beraber, canlandirici sen bir
nihilizm tiim kinik kiiskiinliikleri bir yana iter ve herkesin iginde sakli olan giicler aciga ¢ikar.
Herkesin kendi ironik ikizleri (doppelginger) kendini disa vurur ve soytarilik yapma
ozgiirliigiiyle beraber kisi, kendi gercekligini daha yakindan tanimaya baslar. Kendini koy
vermenin Ozgilirlestirici gliciiyle artik siirekli ayni1 yerde yasamanin, hep ayni kisi olmak
zorunlulugunun sikiciligi ortadan kalkmis olur. Bu degisim istegi, kisinin kendisini bulmas1 ve
gergeklestirmesi igin biiyiik bir zaferdir.® E.T.A . Hoffmann i¢in Romantik Alman Edebiyati’nin
hayalperest ve fantezi zengini ismi demenin yaninda, liberal gercekei bakisini da tislubundaki
ironik nitelikle ortaya koydugu da sdylenmelidir. Onun fantezileri ve hayalperest karakterleri,
aslinda toplumun tek tiplestirici, sig bakis a¢ili iyelerinden 6zgiirlesmek i¢in icine kapanan ve
gercek diinyadansa hayallerine siginmayi secen hayalperestlerdir. Ancak onlarin toplumun
disinda, bir egzantrik olarak duruglari, bilingli bir se¢imdir; bu da toplumun ve hayatin
gercekligini iyi bildiklerinin gostergesidir. Hayatin gergekligiyle miicadele yontemi olarak alay
etmeyi, ironiyle, kahkahayla yaklasmayi tercih eden E.T.A.Hoffmann i¢in bu nedenle siipheci
bir hayalciydi demek uygun diisecektir.>

E.T.A.Hoffmann’1n yazilarinda ve sanat anlayisindaki genel 6zelliklere ve ¢alismamin
konusu olan Kreisleriana ve Lebens-Ansichten des Katers Murr romanlarina degindikten sonra;
Hoffmann-Schumann ve edebi eserler-miizik arasindaki baglantilara deginmek istiyorum.
Schumann’in Kreisleriana eserini, E.T.A.Hoffmann’in Kreisleriana yapitiyla iliskilendirerek
inceleyen piyanist ve miizikologlar oldugu gibi; Lebens-Ansichten des Katers Murr romaniyla
iligkilendirerek inceleyen uzmanlar da vardir. Ben ¢alismamda, bu iki eser iizerinden de bir
okuma gergeklestirdim.

E.T.A Hoffmann’in Kreisleriana eseri, iki ana boliimden olusmaktadir. Kreisleriana
I’in kendi i¢inde alt1 boliimii vardir. Ikinci biiyiik kismin ise kendi i¢inde yedi boliimii vardir.
Boliim bagliklari soyledir:

Kreisleriana I:

1-Johannes Kreisler, des Kapellmeisters, musikalische Leiden — Johannes Kreisler, orkestra
sefinin miizikal acilar1

2-Ombra adorata!

3-Gedanken iiber den hohen Wert der Musik- Miizigin yiiksek degeri lizerine diisiinceler
4-Beethovens Instrumentalmusik- Beethoven’in enstriiman miizigi

5-Héchst zerstreute Gedanken- En yiiksek diizeyde dalgin diistinceler

6-Der vollkommene Maschinist- Miitkemmel makinist

52 A.g.k. 5.226.
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Kreisleriana (I1):

1-Brief des Barons Wallborn an den Kapellmeister Kreisler- Baron Wallborn’un orkestra sefi
Kreisler’e mektubu

2-Brief des Kapellmeisters an den Baron Wallborn — Orkestra sefinin Baron Wallborn’a
mektubu

3-Kreislers musikalisch-poetischer Klub- Kreisler’in miizikal-giirsel kuliibii
4-Nachricht von einem gebildeten jungen Mann- Egitimli geng bir adamdan haber
5-Der Musikfeind- Miizik diismani

6-Uber einen Ausspruch Sacchinis und iiber den sogenannten Effekt in der Musik- Sacchini’nin
0zdeyisi ve miizigin bahsedilen etkisi {izerine

7-Johannes Kreislers Lehrbrief- Johannes Kreisler’in diplomasi-tavsiye mektubu

Schumann’in Kreisleriana’sini olusturan sekiz boliim de, kendi iginde 4+4 seklinde iki
biiyiik kisima ayrilmig gibi diigtiniilebilir.

E.T.A.Hoffmann’in Kreisleriana’sinda, Kreisler karakterinin geligkili dogasi ve kaderi ifade
edilir. Bu eserdeki ironik iislup ¢ok giicliidiir. Okuyucunun yazilanlari ne zaman ciddiyetle ele
almas1 gerektigini, ne zaman alay oldugunu anlamasi giictiir. Bir anda degisen ve satiriklesen
usluptan Otilirli, yazarinin aslinda yazilmig olanlarmm tam aksini kast ettigini anlamak ve
hicivlerin farkina varmak kimi zaman gii¢ olur. Kreisleriana’y1 olusturan farkli boliim ve yazilar
arasindaki kontrastlar, ciddi olanla alay konusu olanin ard arda kullanilmasi, Schumann’in
eserinde konsonanslar ve dissonanslar olarak karsilik bulmanin o6tesinde, siki kontrpuan
kullanimlar1 ve ciddi ifadelerle basit halk danslarinin ardi ardina kullanimi gibi zitliklarda da
karsimiza ¢ikar.

E.T.A.Hoffmann’in Kreisleriana eserinde, J.S.Bach’in Goldberg Varyasyonlari, arka
sayfalarma Kreisler’in not aldig1, okudugumuz metni yazdig kagitlardir. Schumann’n eserinde
de J.S.Bach’m etkileri hissedilir. E.T.A.Hoffmann’in yazilarinda, Kreisler kendisini sikici bir
partide bulur. Sapkasmin altinda Bach’in Goldberg Varyasyonlari’nin notasim1 bulan bir
“philistine”®®, Kreisler’den bu “sirin” pargalardan biraz “tingirdatmasi”m isteyince, Kreisler de
piyanonun bagina gegerek, Tema ve otuz ¢esitlemeden olusan, yaklasik kirk bes dakikalik bu
cok ciddi eseri ¢alar. Ve hatta eserin sonundaki 30.varyasyonla “provoke” oldugunu sdyleyen
Kreisler, herkes gidinceye kadar bu 30.varyasyonun temasi iizerine binlerce yeni varyasyon
improvize eder. E.T.A.Hoffmann’in eserinde Goldberg Varyasyonlari, Kreisler’in notlarini

53 A.g.k. 5.226-227.

5 Ag.k.s.229.

5 Philistine: Tiirk¢e’ye Filistinli diye gevirilebilecek bu sdzciik, Romantik donemde Almanya’da entelektiieller
arasinda bilinmekteydi. Estetik begenisi ucuz, yiiksek sanattan anlamayan cahil ve dar goriiglii insanlar1 betimlemek
icin kullaniliyordu. Robert Schumann, kendisi ve gevresindeki miizisyen dostlariyla bir araya gelip miizik iizerine
konustuklart bir grup olusturmustu ve kendilerine Davidsbund ya da Davidsbiindler ismini takmislardi. Bu geng ve
ilerici, yenilik¢i sanatgilar, tipki Incil’de yer aldig1 sekliyle Davud Peygamber gibi, dar gériislii Filistinliler’e kars,
biiyiik bir savas vermekteydiler. Davidsbund ekibinin komutani ve lideri ise, Schumann’in hayali karakteri Florestan
idi. R.Schumann miizik {izerine yazilarinda ve mektuplarinda 1830’Iu yillarda bu kurmaca gerceklikten siklikla s6z
etmigtir.
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hizlica yazdig1 kagitlar olmanin 6tesinde, ciddi miizigin biiylik bas yapit1 olarak karsimiza ¢ikar
ve miizigi ve sanati eglence unsuru olarak goren cahil “philistine”lere hadlerini bildirmede
onemli bir kaynak olusturur. Schumann, Kreisleriana eserini besteledigi dénemde Bach’in
eserlerini ¢alisiyor ve inceliyordu. Kendi Kreisleriana’sinda da J.S.Bach’a olan hayranliginin
izlerinin bulundugu sdylenebilir.%®

Ornek 1

Ornek 2

Schumann Kreisleriana, I, 25.-28.6l¢iiler. [0.57]

Cok yogun dokusu ve kanonik yapisi, dissonanslar1 kullanimi ve birbirinden uzaklasip tekrar
kapanan partileri ve genel anlamda armonik yapisi ve stiliyle, Kreisleriana’nin 2.boliimiindeki
kimi olgiiler ile, J.S.Bach’in Goldberg Varyasyonlari’nin 21.boliimiindeki kanonu arasinda
benzerlikler oldugu sdylenebilir.%’

% Macauslan, J., 2016, “Schumann’s Music and E.T.A.Hoffmann’s Fiction” s.151-152,
5 A.g.k.s.157.
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Ornek 3
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J.S.Bach, Goldberg Varyasyonlari, 21.¢esitleme, 1.-8.6l¢iiler. [42.49-43.20]

Ornek 4
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Schumann Kreisleriana, 2.b6liim, 9.-24.61¢iiler. [03.29-04.23]

Bach stilindeki yogun kontrapuan igeren yaziya benzer nitelikteki bir diger drnek de
Kreisleriana’nin 2.kismidaki Langsamer kisimdir.
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Ornek 5

Schumann Kreisleriana, 2.b6liim, 118.-130.6l¢iiler. [09.00-09.46]

J.S.Bach’in o6zellikle Toccata’larinda karsilagilan stilde bir kullanimi, Schumann
Kreisleriana’nin 6.boliimiinde de gormek miimkiindiir.

Ornek 6

Im Tempo. : =
- T — ":.._..._.._,.._.._. — %

G

Schumann Kreisleriana, 6.boliim, 5.-11.61¢iiler. [25.19-26.14]
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E.T.A.Hoffmann i Kreisler’inin Wallborn’a sdyledigi “sakin ve giliven veren, tonik
[tonalitenin eksen akoru yani I.derecedeki ana akoru] bitiris akoru” Schumann’in
Kreisleriana’siin uzun 2.bdliimiiniin bitimindeki alt1 6l¢lide hayat bulmus gibidir.

Ornek 7

| e

3

)
g
t

11

Schumann Kreisleriana, 2.boliim, 160-65.61¢iiler. [11.26-11.53]

Hoffmann’in Kreisler’inin soyledigi su sozleri, Schumann’in eseri i¢in de yol gostericidir:
“Usta’min gizemli sihri — en basit melodiyi bile, sanattan uzak en yalin yapiyr bile, dinleyenlerin
karsi koyamayacagi bir etki uyandiracak sekilde tarif edilemez sekilde déniistiiriiyor.” 8
Schumann da eserinde, en yalin temalar1, biiyikk bir ustalikla karsi konulmaz ¢ekicilikte
olagandis1 etkiler uyandiracak bi¢imde kullanmis ve doniistiirmiistiir. Ornek 8’de sag elin
noktali ritimle duyurulan ezgisi, ¢cok basittir. Ancak Schumann’in ustaliiyla ¢ok yogun bir

yaziya doniismiistiir.

Ornek 8

Intermezzo II,
Etwas bewegter.
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Schumann Kreisleriana, 2.b6liim, Intermezzo 11, 92.-99.6l¢iiler. [07.51-08.01]

Schumann’m Kreisleriana’sinda 5.boliimdeki noktali ritme sahip, marsvari kisimlar,
farkli tonalitelerde sirayla yiiriiylise (sequence) sahiptir. Bu kisimlar, E.T.A.Hoffmann’1n biiytlik
bir saygi ve hayranlikla andigi Beethoven’in miizigine ve 6zellikle de op.101 Piyano Sonati’nin
2.boliimiine atifta bulunur gibidir.

%8 Ag.k.s.152.
59 A.g.k.s.162-163.
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Beethoven Piyano Sonati op.101, 2.boltim, 20-35.6l¢iiler. [05.07-05.38 ]

Ornek 10
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Schumann Kreisleriana, 5.boliim, 22.-35.06lgtiler. [21.29-21.56]

Ornek 10°da yer alan élgiilerde, ard arda tekrarlanan, birbirine zit iki fikir ve stilden
bahsedilebilir. Ritmik yapidaki margvari olgiiler (22.-24.61¢linitin ilk yarisi; 26.6l¢tlinlin ikinci
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yarisi-28.6l¢tiniin ilk yarisi) ciddiyet sembolii olarak Beethoven’1 hatirlatirken, bagli (legato)
sekilde sag eldeki inici motifler (24.6l¢liniin ikinci yarisi1-26.6l¢ii bast; 28.6l¢iiniin ikinci yarisi-
30.06l¢liniin bagi) ise ciddiyetsiz, keyfi, umursamaz ve hatta biraz da suh bir karakterdedir ve bu
ozellikleriyle “basit sanat ve miizik” olarak halk ezgilerini sembolize ediyor denilebilir. Bu
yapisiyla da E.T.A.Hoffmann’in Kreisleriana’da yarattigi sahnelerin, yani ciddi olanla
ciddiyetsiz olanin, yiiksek diizeyli kiiltiir-sanat (burada Beethoven orneginde) ile basit veya
bayagi miizik-sanatin yan yana getirildigi sahnelerin miizikteki izdiisiimii gibidir. Benzer bir
durum, Schumann’in Kreisleriana’sinin vakur ve ciddi 6.boliimiinde aniden ortaya ¢ikan 6/8
ritimli neseli dans 6lg¢iileriyle karsilasinca da ortaya ¢ikar.

Ornek 11
_
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Schumann Kreisleriana, 6.boliim, 15.-29.6l¢iiler. [26.38-27.29]

E.T.A.Hoffmann’in Kreisleriana eserinde biiyiikk saygi ve hayranlikla bahsettigi
Beethoven’in miizigi, R.Schumann i¢in de miizikte en yiiksek zirveydi. J.S.Bach ve
Beethoven’in miizigine, ulasilmasi imkansiz yiice degerler olarak yaklasan Schumann,
Hoffmann’in eserinde Beethoven’ siklikla andig1 gibi, kendi eserini de Beethoven’in piyano
eserlerine atiflarla bezemistir. Kreisleriana’nin 7.boliimii gerek tonalitesi olan do mindr, gerekse
temas1 bakimindan Beethoven’in op.111 son Piyano Sonati’na bir saygi durusu gibidir. On
altilik hizli notalarla hareket ve gerilim 6gesi kazandirmanin haricinde, Beethoven’in son
sonatlarinin vazgegilmez 6gesi fiig kullanimini da, kendi eserine tagimistir. Kreisleriana’nin
7.boliimiinde, 41.6l¢liye Auftakt ile baslayan fugato (Ornek 15), yanasik hareketiyle op.111’in
birinci boliimiinde 6rnek 14°te gosterilen yapisiyla da benzerlik gostermektedir.
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Ornek 12

e

! Allegro con brio ed appaﬁsiouaﬁ.
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Beethoven Piyano Sonati op.111, 1.bdliim, 17.-27.6l¢iiler. [02.29-02.55]
501

Ornek 13

Sehr rasch. _

Schumann Kreisleriana, 7.bolim, 1.-8.boliimler. [28.28-28.33]
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Ornek 14

Beethoven, Piyano Sonati op.111, 1.b6liim, 35.-44.6lgiiler. [03.11- 03.37]

Ornek 15
502
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Schumann Kreisleriana, 7.boliim, Fugato, 41.-62.6lgiiler. [29.02-29.27]

Schumann’in Kreisleriana’sinin 7.bdliimiiniin sonunda piyanist ve dinleyicilerin aniden
karsisina ¢ikan koral de, Haydn’m op.76/6 Yayli Dortlisi’niin  Allegretto bdliimiine
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benzerligiyle dikkat ¢ekmektedir.®® Haydn’m basit olanla karmagikhigi, insanilikle yiice
degerleri cok basarili sekilde yan yana getirisi, hayranlik uyandiricidir. Schumann’in ve
E.T.A.Hoffmann’in Kreisleriana’larinda yan yana getirmek istedikleri bu iki olgu, Haydn’daki
haliyle saygi uyandirir. Haydn’nin bahsi gecen op.76 No.6 Yayli Dortliisii’niin baslangici ile
Schumann Kireisleriana’nin  7.bolimiiniin  sonundaki koral arasindaki benzerlik sasirtici
derecede belirgindir.

Ornek 16
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Haydn Yayli Dortliist, op.76/6, 1.boliim, 1.-8.6]¢iiler. [0- 0.10] 203
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Schumann Kreisleriana, 7.boliim, 89.-116.61¢iiler. [29.45-30.36]

Schumann’m Kreisleriana’sinin 8.bdliimiiniin sonunda miizik git gide uzaklagir ve en
sonunda higlige karisir. Schumann’in sanat¢inin yaratabilmek i¢in toplumdan uzakta ve izole bir

80 A.g.k. 5.169
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durusunun olmas1 gerektigine inanmasi gibi, i¢ine kapanan ve insanlardan uzaklasan bir imge
canlaniyor gibidir. Bu her seyden uzaklasan imge, Robert Schumann’in kendisine mi,
E.T.A.Hoffmann’a m1 yoksa Kreisler’e mi aittir; ya da tamamen siibjektif miizikte git gide
kaybolan sesler midir sorularina net bir cevap vermek ne yazik ki miimkiin degildir.

2-Kreisleriana op.16 Eserine Dair “Otobiyografik” Okuma Denemesi

Kreisleriana’da R.Schumann’in hayali karakterleri Eusebius, Florestan, Raro ve miistakbel
karist Clara figilirlerinin yani sira, bestecinin “nasil oldugunu merak ettigi ve iizerinde ¢ok
diisiindiigli delirme siireci’ni de tasvir ettigi diisiiniilebilir. Bu bakis acisina gore, hayatinin
sonraki doneminde ortaya cikan saplantilarin ve haliisinasyonlarin izdiisiimlerini bu eserinde
gormek mimkiindiir. Yavas yavas akil saglhigini yitirdigini hissedecegi yillarini, tim bu
“delirme siirecini” Kreisleriana’da tasvir ettigini, kendisinin de yasayacagini o donemde heniiz
bilmedigi “olas1 delirme senaryosu”nu gen¢ yasinda bu piyano eseriyle betimlemis olabilecegini
diisiinmek oldukca 6znel bir yaklasim olmakla birlikte, bestecinin yazdiklari da diisiiniiliince
miimkiindiir.

Schumann’mn rahatsizlig1 igin bipolar bozukluk ya da manik-depresiflik teshisinde bulunan
Uzmanlar, git gide sessiz konustugu, melankoliklestigi “depresif” donemlerinden ve
paranoyalarinin, takintt ve haliisinasyonlarinin seyir gosterdigi “manik” donemlerinden
bahsetmislerdir. Schumann’a sizofrenik ozellikler de atfedilmesine neden olan bu “manik”
halleri, onun zihin fonksiyonlarimi yitirmesine dogru evrilmis ve onu kendini Ren Nehri’ne
atarak intihar etmeye siirliklemistir. Diger bir deyisle, “depresif” halinde icine kapandigi
gozlemlenen bestecinin, “delilige” giden siirecinde “manik™ halleri belirleyici olmustur.
Kreisleriana eserinde adim adim gergeklesen “delirme senaryosu” da, “manik” Kkarakter
Florestan {izerinden yasanir. Yirmi sekiz yasindayken besteledigi bu eserinde, bir anlamda
kendisinin git gide sessizleserek Eusebius gibi i¢ine kapanacagini ve delirmesinin Florestan
benzeri disa doniik-manik tarafiyla iligskilendirileceginin 6ngorisiinii sunmus gibidir. Hayatinin
ask1 olan karis1 Clara’nin, onu delirmekten koruyacagi/kurtaracagina dair gizli inanci ve karisini
bir umut olarak gérmesi de, bu bakis a¢isiyla incelendiginde eserde siklikla karsimiza ¢ikar.

1.boliim: Auperst bewegt- Ozellikle hareketli [00.00-02.32]
Florestan’in disadoniik, enerjik ve sinir tanimaz karakteristigindeki hizli bir boliimdiir.

e Hasin ve kural tanimaz, enerjik ve disadoniik baslangi¢ — Florestan/Robert .
e 25-33. olgiiler [0.57], kontrast olusturan, sakin ve ¢ok daha lirik kisim- Clara.
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Schumann Kreisleriana, 1.b6lim, 1.-10.6lgiiler.

Ornek 19

Schumann Kreisleriana, 1.b6lim, 22.-33.6l¢iiler.

Birbirinden bagimsiz gibi ilerleyen sag ve sol eller, eserin ilk notasindan itibaren “normal-6tesi”
bir durumun isareti gibidir. Hasin ve kural tanmimaz, enerjik ve disadoniik diye
tanimlayabilecegim baslangigtan sonra, 25. 6l¢ii ve [ ] an itibariyle, kontrast olusturan gok
daha lirik bir kistm mevcuttur. Bu lirik kisim, en bastaki maskulenlige zit bir feminenlik tasir.
Bu lirik kismin, dizginlenemez tutkulariyla taskin mizagli ve kimi zaman agresiflesebilen
Robert’i sakinlestiren, her seyin iyi ve giizel olacagina dair umut veren sakin bir Clara portresi
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oldugu diisiiniilebilir. Ancak boliim 33.6l¢ii ve [ ] itibariyle basa doner ve disadoniik

karakterdeki Robert-Florestan ile sona erer.

2.boliim: Sehr innig und nicht zu rasch — Cok i¢sel ve fazla hizli degil [02.33-11.56]

»

Eusebius’un i¢sel ve duygusal anlatiminin yani sira Clara figiirii de bir “umut” olarak karsimiza

cikar.

e Sakin ve i¢li konusma bi¢imli anlatim- Eusebius’dur.
e 0.0lcii [03.29] diyalog: Sol eldeki hattiyla “konusan” bir erkek, Robert, yani Ro.

12.6l¢iiniin sonunda [03.42] sag eldeki tiz partide ise konusan kadin, Clara, yani Ra’dur.
e 38.06l¢ii [05.10] Sehr lebhaft-gok canli baglikli Intermezzo | kisminda, saglikli, enerjik,

neseli, mutlu Florestan.

e 92.6l¢ii [07.51] Intermezzo 1l Etwas bewegter- “Biraz daha hareketli” tarifiyle, sabirsiz

ancak heniiz “delirmemis”, tutkulu, i¢i i¢ine sigmayan, romantik bir Florestan/ Clara’ya

kars1 ask ve arzu dolu R.Schumann.

e 96.0l¢clide [07.58] baslayan sol elde baslardaki margvari yiiriiyiis, kahramanca deyisleri

ve ¢ikiglartyla gururlu Florestan.

e 118.6l¢liniin ikinci yarisinda [09.00] miizik birdenbire bambaska bir atmosfere girer.

Melankolik, diisiinceli ve depresif Eusebius, kendi kendine diisiinmektedir.

e Bolimiin sonunda 162.6l¢tide [11.36] bir Sonsoz sOylenir. Kreisleriana eseriyle ayni

donemlerde besteledigi Kinderszenen eserinde de yazili olarak kullandigi “Der Dichter

spricht- Sair konustu” karakteristigi burada da mevcuttur. Iki zit fikri dengeleyen,

sentezleyen, Usta Raro, son sozii soylemistir seklinde bir yorumda da bulunulabilir.

Ornek 20
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Schumann Kreisleriana, 2.boliim, 1.-12.6l¢iiler.

The Journal of Academic Social Science Yil: 4, Say1: 33, Kasim 2016, s. 474-522

506



Delilik-Deha Iliskisinin Robert Schumann Uzerinden Incelenmesi Ve Bestecinin Kreisleriana

Eserine Dair Iki Farkli Okuma Denemesi

v

Ornek 21
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Schumann Kreisleriana, 2.boliim Intermezzo 1, 38.-47.6l¢iiler.

Ornek 22

Intermezzo II.
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Schumann Kreisleriana, 2.boliim Intermezzo 11, 92.-99.06lgiiler.

Ornek 23
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Schumann Kreisleriana, 2.boliim Langsamer Tempo, 119.-130.6l¢iiler.
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Schumann Kreisleriana, 2.bdliim “Der Dichter spricht”, 162.-165.6lgiiler.

Eserin 1.bolimiinden tamamen farkli bir 2.bdliimle karsi karsiya oldugu yorumcuya ve
dinleyiciye daha ilk notadan hissettirilir. S6zii Eusebius devralmistir. Sakin ve igli sekilde
konusan, bize duygularini anlatan birisinin, Eusebius’un konustugunu hissederiz. 9.6l¢ii ile
birlikte bir diyalog baslar. Sol eldeki hattiyla “konusan” bir erkek, yani Robert, yani Ro’dur.
12.6l¢iiniin sonunda itibariyle sag eldeki tiz partide ise konusan kadin, Clara, yani Ra’dir.
16.61¢ii sonunda ise i¢ ige gegmis hatlar duyariz. 21.6l¢lide bu boliimiin basinda duydugumuz
Eusebius temasi tekrar baglar. 29.6l¢ii sonunda sag elde Clara’nin konustugunu tekrar duyariz.
38.0l¢lide Sehr lebhaft-¢cok canli baslikli Intermezzo | kisminda, saglikli, enerjik, neseli, mutlu
bir Florestan vardir. 55.6l¢li [ Jde Erstes Tempo bashigiyla boliimiin bagina doniiliir. 92.6l¢ilide
baglayan Intermezzo Il Etwas bewegter- “Biraz daha hareketli” tarifiyle, sabirsiz ancak heniiz
“delirmemis”, tutkulu, i¢i igine sigmayan, romantik bir Florestan tablosu ¢izer. Bu duygu ve
tutku dolu haller, Clara’ya kars1 ask ve arzu dolu Schumann tasviri olarak da diisiiniilebilir.
96.61¢iide baslayan sol elde baslardaki margvari yiiriiyiis, kahramanca deyisleri ve ¢ikislariyla
ayn1 zamanda hayali Davidsbiindler®® grubunun lideri gururlu Florestan’dir. 119.6l¢iide miizik
birdenbire bambaska bir atmosfere girer. Melankolik, diisiinceli ve depresif Eusebius, kendi
kendine diisinmektedir. 126.6l¢iiniin sonunda sag eldeki re notasiyla bir “Acaba?” diisiincesi
dogar. Bir ton bir ton yiikselerek devam eden soru isaretli yiikselis, 130.6l¢linlin sonunda
Clara’y1 isaret eder. 134.6l¢iinlin sonunda bu b6liimiin basindaki Eusebius temasini, Clara’nin
agzindan duyariz. 136.06l¢lide sol elde ona itiraz eden, umutsuzlukta direten Robert’e, Clara yine
sag eldeki partiyle cevap verir. Ve bdylece sol eldeki hat olan Robert yani Ro ve sag eldeki hat
olan Clara yani Ra ile RaRo diyalogu yasanir. 143.6l¢ii itibariyle sesler ve kimliklerin birbiri
igine gectigi atmosfer yeniden karsimiza c¢ikar. Ancak bu bolimiin sonunda 162.6l¢lide bir
Sonsdz sdylenir. (Der Dichter spricht- Sair konustu” karakteristigi burada da mevcuttur.) Iki zit
fikri dengeleyen, sentezleyen, Usta Raro, son sozii sOylemistir seklinde bir yorumda da
bulunulabilir.

3.boliim: Sehr aufgeregt — Cok heyecanl [11.57-17.16]

Huzursuz ve tasmaya hazir havasiyla Florestan/ Kesik kesik konusan, dengesiz, kendi kafasinda
kurdugu paranoyalarla endiseli ve agresiflesmis R.Schumann tasviri olarak da diisiiniilebilir.

e 33.0l¢u [12.33] Etwas langsamer-Biraz daha yavas, ¢ok duygusal anlatimlidir. Sag el
ve sol el partisinin birbiri igine gegisleri, hatlarin oktavlar atlayarak devam etmeleri, iki

61 R.Schumann’in yakin arkadaslariyla birlikte kurdugu, yenilikleri savunan geng sanatgilar olarak, bagnaz
anlayistaki Filistinliler’e kars1 savastigi ve liderligini Florestan’in yaptigi hayali gruptur. Davidsbund ekibi, miizik
iizerine yazilar ve elestirilerini yayimladiklari, editorliigiinii ve bas yazarligini Robert Schumann’in yaptigi Neue
Zeitschrift fiir Musik dergisini 1834°den baslayarak on yil siireyle ¢ikarmis ve 1844°de dergiyi devretmistir.
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elde de altta siirekli tekrarlayan on altilik ayni notalarin, adeta obsesifce ama sessiz
sekilde bir seyler i¢in 1srar ediyor oluslari, “saglikli” anlatimdan uzaklasilmaya
baglandiginin ilk gostergeleridir.

e 116.6l¢iide [16.31] Noch schneller- Daha da hizli kismiyla beraber kontroliini
kaybeden bir ajite hal,

e 136.0lciide [16.49] iradesiyle kendini kontrol altina alan maskiilen bir ¢ikisla normale

doner.
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Schumann Kreisleriana 3.boliim, 33.-46.06l¢tiler.
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Schumann Kreisleriana, 3.b6lim, 132.-156.6l¢iiler.

Bir yere yiiriiyerek degil de ziplayarak gidiyormus izlenimi veren bir hareketle baglayan boliim,
huzursuz ve tasmaya hazir havasiyla Florestan’in yeniden karsimizda oldugunu anlatir.
33.0l¢lide baslayan Etwas langsamer-Biraz daha yavas kisim, ¢ok duygusal bir anlatima
sahiptir. Kesik kesik konusan, kendi kafasinda kurdugu paranoyalarla endiseli ve agresiflesmis
Robert Schumann’i, ona duydugu aski anlatarak, duygusallifi ve sevkatiyle yatistirmaya,
normallestirmeye c¢alisan bir Clara portresi midir burasi, yoksa Clara’ya duydugu askini en
romantik sekilde ifade ederek kendi kurtulusunu Clara’da ve asklarinda buldugunu anlatan
Robert midir bilinemez elbette; ancak boliimiin bagina tamamen tezat olusturacak duygusal bir
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ara kisim mevcuttur. Sag el ve sol el partisinin birbiri igine gegisleri, hatlarin oktavlar atlayarak
devam etmeleri, iki elde de altta siirekli tekrarlayan on altilik ayni notalarin, adeta obsesifge
ama sessiz sekilde bir seyler icin israr ediyor oluslari, “saglikli” anlatimdan uzaklasilmaya
baglanildiginin ilk gostergeleridir. 85.6l¢ti boliimiin  bagindaki huzursuz Florestan/Robert
yeniden karsimizdadir. 116.61¢tide Noch schneller- Daha da hizli kismuyla beraber kontroliinii
kaybeden bu ajite hal, 136.6l¢lide iradesiyle kendini kontrol altina alan maskiilen bir ¢ikisla
normale doner.

4.boliim: Sehr langsam- Cok yavas [17.17-20.59]

Melankolik bir i¢ dokiis gibidir ve Eusebius konugsmaktadir. Dger bakis agisiyla; Robert’in
Clara’ya yonelik biiyiik ve sevkatli agki hissedilir.

e Uzgiin ve diisiinceli sekilde kendi kendine konusan bir Eusebius/R.Schumann.
o 12.0lgii [19.17] Bewegter-Daha hareketli 151k, sevecenlik, umut-Clara.
Ornek 29
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Uzgiin ve diisiinceli sekilde kendi kendine konusan bir Eusebius/Robert Schumann, sag el ve sol
eldeki diyaloglarla sorunlarina ¢6ziim aramaktadir. 12.6l¢lide Bewegter-Daha hareketli ile
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miizige bambaska bir ses, bir 151k, sevecenlik ve umut girer. Bu Clara’dir. Beraber mutlu bir
gelecekleri olacagini anlatmakta ve Robert’i igine distigi depresif halinden ¢ekip
cikarmaktadir. Ancak ne yazik ki, 23.6l¢iiniin sonunda bu “hayal”in igine “sizan” bdoliimiin
basindaki depresif Robert, boliimii umutsuz ve hiiziinlii sekilde bitirir.

5.boliim: Sehr lebhaft — Cok canli [21.00-24.29]

Paranoyanin hiikiim siirdiigii “delirme”nin bagladig1 boliimdiir. 3.bdliime gore takintilar daha
siddetlenmistir. Florestan karakterindedir.

e 5.0lclinlin yarisinda sag elde [21.05] duyulan ve boliim boyunca iki eldeki aksanl
dortliik notalarla kendini belli eden bir takinti, on altilik hizli hareketlerle paranoya
tasvirleriyle beraber “delilik betimlemeleri” olarak kargimiza ¢ikar.

o 14.06lgii [21.29] ile beraber daha romantik ve bu huzursuz hali, normallestirmeye
calistiran bir ¢caba hissedilir, ancak faydasizdir.

e 51.6l¢i ikinci yarisinda [22.13] normallestirmeye ¢alisan sagduyulu yalvarig- Clara.

e &1.0lglide [22.55] kabaran isyanini ve arindan “delirmemek” igin ¢ok cabaladigini
sOyleyen ancak “engel olamadigin1” itiraf eden Schumann’in sesini duyar gibi oluruz.

Ornek 31

3.
Sehr lebhaft. :T,_k‘:f-!'
G Ji -;;a:‘_s' 33 }-s —
v mmly i o2, D). TREM 2adl Tl e~
@ # Tt 7é=72w7."|—_-‘:p7 —t t‘f’ _ak
P p- 4 Pf¥__

—?73 7-? 5 '#.9

Schumann Kreisleriana, 5.boliim, 1.-14.6lgtiler.
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Bu boliimde delirmemek {iizere direnen, kendi kendisiyle konusan, kendisini ikna ve kontrol
etmeye calisan Robert Schumann’in farkli i¢ seslerinin olduguna inaniyorum. Ancak elbette ki,
son derece Oznel olan bu diisiincemin haricinde, paranoyak seslerin disindaki normal-saglikli
betimlemelerin Clara’ya atfedilebilecegi yorumu da yapilabilir.

Paranoya ve takintilarin acik¢a hissedildigi bir Florestan/Robert Schumann bdlimiidiir.
5.6l¢liniin yarisinda sag elde duyulan ve boliim boyunca iki eldeki aksanli dortlilk notalarla
kendini belli eden bir takinti, on altilik hizl1 hareketlerle paranoya tasvirleriyle beraber “delilik
betimlemeleri” olarak karsimiza ¢ikar. 14.6l¢i ile beraber daha romantik ve bu huzursuz hali,
normallestirmeye calistiran bir ¢aba hissedilir, ancak faydasizdir. 38.6l¢ii ile beraber paranoya
geri doner. 51.6l¢tideki (a tempo) kisim, bu delirmeye baslayan kigiyi ikna etmeye galisan,
ancak isyan da etmeye baslayan bir sestir. 88.6l¢lide “delirmemek” icin ¢ok c¢abaladigini
sOyleyen ancak “engel olamadigini” itiraf eden Schumann’in sesini duyar gibi oluruz. Israrla
ikna etmeye calisan “normal-saglikli-sevgi dolu” ses 113.6lctide tekrar duyulur. Ancak boliimiin
karakteristigi olan paranoyalar 147.6l¢lide tekrar baslar ve boliim bu sekilde biter.

6.boliim: Sehr langsam — Cok yavas [24.30-28.27]

Her seyden vazgegmis, ¢ok tizgiin bir Eusebius portresi sunarak baslar. Heroik disavurumun
ardindan, umursamazca eglenen ve dalga gecen karakterde dalgalanmalardan gegerek,
baslangicindan bile daha “bitik” sonlanir.

e Algak sesle ve kendi kendine konusan depresif Robert/Eusebius.

e 5.0l¢ii [25.19] kararlilik ve kahramanvari bir itiraz.

o 13.0lcil, sag elde [26.23] 2.boliimdeki Clara ezgisine benzer tonda ve yapida bir hat
duyulur.

e 19.6l¢iide [27.10] Etwas bewegter- Biraz daha hareketli basligiyla beraber 6/8 ritminde
bir dans baglar. Boliimiin genel atmosferi i¢inde ¢cok garip duyulan bu kisim, “gercekten
kopus”un baslangici olarak da diisiiniilebilir; “koyvermek” olarak normal insani bir
davranisin tasviri olarak da yorumlanabilir.

Ornek 35
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Schumann Kreisleriana, 6.b6lim, 19.-29.6l¢iiler.

Bu bolimiin tiim enerjisini yitirmisgesine algak sesle ve kendi kendine konusan bir sesle,

Robert’in depresif hali ya da Eusebius ile bagladig1 sdylenebilir. 5.6l¢iiniin sonunda kararlilikla
ve kahramanvari bir bigimde bir itiraz yiikselir. 11.0l¢ii itibariyle bastaki depresif sesi yine
duyariz. 13.6l¢ilinilin ortasinda sag elde 2.boliimdeki Clara ezgisine benzer tonda ve yapida bir
hat duyulur.

7.boliim: Sehr rasch — Cok aceleci [28.28-30.39]

“Delirme™nin fiilen yasandig1 bolimdiir ve asiriligiyla Florestan in diinyasini yansitir.

Florestan ya da Robert Schumann artik kontrolden ¢ikmustir. Cok hizli ve hasin olan,
kesik kesik duyulan ve uzun bir melodi ¢izgisine sahip olmayan miizik, 9.6l¢ii [28.39]
itibariyle degisir ve bir tutku disavurumu halini alir.

Bu boliimiin, delilige dair kesin kanit sunmasinin nedeni, orta kisminda yer alan fiigdiir,
41.6l¢i [29.02]. Calismamda daha 6nce belirttigim iizere, delirmeye basladigini sezen
Schumann kontrapuan ¢aligsmaya ve fiig bestelemeye basladigini pek ¢ok kez yazmustir.
Bu boliimiin ortasinda yer alan fiig ile, kontrolden ¢ikmis Florestan/Robert’in delirmeye
basladigini ve bunun farkinda olarak kendisini fiig besteleyerek durdurmaya ¢alistiginin
tasviri mevcuttur.

89.6l¢lide [29.45] koral vardir. 1854-56 yillar1 arasinda Schumann Endenich’te akil
hastanesinde bulundugu esnada, aktif bestecilik yapabilecek durumda degildi. Ancak
tarihi 1569’a dek uzanan ¢ok eski bir koral ezgisini armonize etmisti.®? J.S.Bach
tarafindan da ii¢ kez armonize edilerek kullanilmis olan bu ezginin sozleri, 6liime
yaklasan birisinin, Isa ve Tanr1’ya yalvarisi ve son acisini ¢ekerken ona yardim etmeleri
ve kendisini Tanri’nin ellerine teslim ettigini soyleyip onu korumasi igin yalvarmasi
tizerinedir. Kendisi de delirdiginde ve dliime ¢ok yaklagsmisken bu korali besteleyecek
olan Schumann’mn yirmi sekiz yasinda besteledigi ve benim 6znel yorumuma gore bir

62 Oswald, R. ve L.D., 2010, “Schumann: The Inner Voices of a Musical Genius ” $.287.
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“delirig seriiveni”ni anlattig1 bu eserinin de tam delirme noktasinda ve 6liimiinden biraz

oncesinde bir koral bestelemis olmasi ¢ok ilgingtir.
Ornek 37

Sehr rasch.
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Delirmenin adeta tescillendigi bu boliimde, Florestan ya da Robert Schumann artik kontrolden
cikmistir. Cok hizli ve hasin olan, kesik kesik duyulan ve uzun bir melodi ¢izgisine sahip
olmayan miizik, 9.6l¢ii itibariyle degisir ve bir tutku disa vurumu halini alir. 33.6l¢lide yine
boliim basindaki hasin haline doner. Bu boliimiin, delili§e dair kesin kanit sunmasinin nedeni,
orta kisminda yer alan fiigdiir, 41.6l¢li. Calismamda daha Once belirttigim tizere, delirmeye
basladigini sezen Schumann kontrapuan ¢aligmaya ve fiig bestelemeye basladigini pek ¢ok kez
yazmistir. Bu boliimiin ortasinda yer alan fiig ile, kontrolden ¢ikmis Florestan/Robert’in
delirmeye bagladigini ve bunun farkinda olarak kendisini flig besteleyerek durdurmaya
calistiginin tasviri mevcuttur. 69.6l¢iide bu boliimiin bas kisminda karsimiza ¢ikan romantik,
tutkulu disa vurum tekrar belirir. Boliimiin en basindaki hasin kismin 83.6l¢lide tekrar
duyurulmasimin ardindan, 89.6l¢iide bir koral baslar. Bu da Schumann’in farkinda olmadan,
kendisinin delilik zamanina dair bir 6ngorii niteligi tagir.

8.boliim: Schnell und spielend — Hizli ve oyun oynar gibi [30.40-34.47]

Monoton bir anlamsizlik ile kendi kendine “oynayan” sessiz ve zararsiz bir delilik arasinda,
tarifi zor bir atmosferdedir. Duygusal bir anlatimin oldugu kismin ve isyankar boliimiin
ardindan en bastaki anlamsizlik geri doner ve git gide daha sessizleserek hiclikte kaybolur gider.
Florestan veya Eusebius ile iligkilendirilemeyen bir bolimdiir.

e Dans ritmi ve karakterinde, ancak eglenceli olmaktan ¢ok uzak bir atmosferde
baslangig.

o  25.0l¢ii [31.38] “daha saglikli” bir konugma ¢izgisi.

e 73.0l¢l [32.45] biiyiik isyan.
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Anlamsizligi, higligi, boslugu ifade ettigini diisiindiiglim bu “6liim dans1” 113.6l¢lide

[33.54] son kez duyulur. Git gide hafifleyerek hiclige karisir ve kaybolur.
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Ornek 43

[

~31I1

e

i

S

Schumann Kreisleriana, 8.bdliim ve eserin sonu, 135.-145.6lgtiler.

Dans ritmi ve karakterinde olmasina karsin, eglenceli olmaktan ¢ok uzak bir atmosferde
baslayan bu bolim, 25.6l¢ii itibariyle yine bir konusma ¢izgisine kavusur. 49.6l¢iide dans ritimli
bastaki kisim tekrar duyulur. 73.6l¢lide biiyiik bir isyanin ortaya ¢ikisi uzun siirse de, sonucu ne
yazik ki degistirmez. Anlamsizligi, higligi, boglugu ifade ettigini diisiindiigiim bu “6lim dans1”
113.06lglide son kez duyulur. Git gide hafifleyerek higlige karigir ve kaybolur.

Sonug¢

Delilik-deha iligkisini inceleyerek bagladigim caligmamda, Robert Schumann’in hayati ve
psikiyatrik rahatsizligina iligkin uzmanlarin 6ne siirdiigli varsayimlar1 aktardiktan sonra,
makalemin konusu olan Kreisleriana op.16 Piyano Eseri’nin ¢ikis noktasina dair kaynaklarda
yer alan bilgileri ve gesitli gortisleri aktardim. Ne yazik ki ne 1810-1856 yillar1 arasinda yasamis
bir kisi, ne de 1838 yilinda bestelenmis bir piyano yapiti i¢in kesin verilere ulagsmak miimkiin
degil. Giiniimiize ulagabilmis yazili kaynaklar 15181nda, olas1 sonuglar ¢ikarmaya gayret ederek,
farkli okumalar yaptim.

Psikotik bir siirecte, kisi zihin fonksiyonlarini saglikli kullanamadigi i¢in, yogun ve saglikli bir
zihinsel aktivite gerektiren yaraticilik siirecinin bu “delirme donemlerinde” gerg¢eklesmis olmasi
miimkiin degildir diye diisiiniilmektedir. Yasamin1 akil hastanesinde noktalayan besteci Robert
Schumann da, bugiin hepsi birer bag yapit sayilan eserlerini, zihnini saglikli sekilde
kullanabildigi donemlerinde bestelemistir. Calismamin konusu olan Robert Schumann’mn
Kreisleriana eseri, bestecinin ¢ikis noktasi olarak E.T.A.Hoffmann’in Kreisleriana ve Lebens-
Ansichten des Katers Murr (Kedi Murr’un Hayat Goriigleri) eserlerindeki yari-deli karakter
Johannes Kreisler’i almasindan 6tiirii, “delilige ve delirmeye dair” iz diisiimler tasimaktadir. Bu
delilik tasvirlerinin, bir edebi karakterin miizikle betimlenmesi mi, yoksa bestecinin
otobiyografik bir yaklasimla kendi hayat ve olasi gelecegini yansitmasit mi oldugu yoniindeki
soru ne yazik ki cevapsiz kalmaktadir. Ancak iki farkli okuma bicimiyle ele alinabilecek bir
piyano yapiti olan Robert Schumann’in op.16 Kreisleriana eseri, tam da bu sebeplerden &tiirii
piyanistlerin, miizikologlarin ve farkli alanlardan arastirmacilarin ilgisini ¢ekmeye devam
edecektir.
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Referans Kayit

Sokolov, Grigory; Schumann Kreisleriana op.16:
https://www.youtube.com/watch?v=LkiSy50e1JQ

Diger Referans Kayitlar

Alban Berg Quartet; Haydn Yayli Dortliisii op.76 No.6 Mi bemol major:
https://www.youtube.com/watch?v=rLwFN9I-7vM

Gilels, Emil; Beethoven Piyao Sonati op.101 La Majér:_
https://www.youtube.com/watch?v=ZsltzA34B1I

Pogorelich, Ivo; Beethoven Piyano Sonati op.111 do mindr:
https://www.youtube.com/watch?v=hKk-nntXrn4

Schiff, Andras; Bach Goldberg Varyasyonlari,
https://www.youtube.com/watch?v=r_aKvTOUrrY

Nota Ornekleri

J.S.Bach Goldberg Varyasyonlari, Bach-Gesellschaft-Ausgabe. Breitkopf&Hirtel
J.Haydn Yayli Dortliisii, op.76/6, Dover Publications

L.v.Beethoven Piyano Sonatlar1 op.101 ve op.111 Breitkopf&Hértel

R.Schumann Kreisleriana op.16, Breitkopf&Haértel

KAYNAKLAR

Alpay, N. (2007). Norosifiliz: Bir Vaka Bildirimi. . Diisiinen Adam Psikiyatri ve Nérolojik
Bilimler Dergisi 2007, 20(2), 113-118. Almnti: http://onlinemakale.dusunenadam
dergisi.org/pdf/dusunenadam/2522010181820-2-6.pdf

Avristoteles (2016). Problemeta Physica. Istanbul:Islik Yaynlari.

Avtag, G. (2012). Yeni¢ag Alman Edebiyati. Dogu Bat1 Yaynlari.
Bandet, J.-L. (2006). Alman Edebiyati. Dost Yayinevi, Kiiltir Kitaplhig1.
Biike, A. (2012). Romantizmin Isig1 Clara. Istanbul:Can Sanat Yayinlari.

Biiyiikburglu Erol, E.E. (2013). Schumann’imn Fantezi Diinyasina Bakis (Yayimlanmamis
Sanatta Yeterlik Eser Metni Calismas1) Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Carey, N. (2007). An Improbable Intertwinning: An Analysis of Schumann’s “Kreisleriana I
and I1”, with Recommendations for Piano Practice. Theory and Practice, Vol.32, Alint::
http://jstor.org/stable/41054414

The Journal of Academic Social Science Yil: 4, Say1: 33, Kasim 2016, s. 474-522

520


https://www.youtube.com/watch?v=LkiSy5Oe1JQ
https://www.youtube.com/watch?v=rLwFN9I-7vM
https://www.youtube.com/watch?v=ZsItzA34B1I
https://www.youtube.com/watch?v=r_aKvTOUrrY
http://jstor.org/stable/41054414

Delilik-Deha Iliskisinin Robert Schumann Uzerinden Incelenmesi Ve Bestecinin Kreisleriana

Eserine Dair ki Farkli Okuma Denemesi

1 »

»

Chernaik, J. (2011). Schumann’s Doppelgédngers: Florestan and Eusebius revisited. The Musical
Times, Vol.152, N0.1917(Winter 2011). Alint1: http://www.jstor.org/stable/41440730

Cox, J. (2011). Empathy, the Song and the Singer: A legacy of Robert Schumann. Advances in
Psychiatric Treatment, Vol.14, 447-450. doi: 10.1192/apt.bp.110.0084009.

Daverio, J. (2002). Crossing Paths, Schubert, Schumann& Brahms. Oxford University Press.
Hoffmann, E.T.A. (2016). Kedi Murr'un Hayat Gériisleri. Istanbul:Can Yayinlari.
Hoffmann, E.T.A. (2010). Kreisleriana. Stuttgart: Reclam, Universal-Bibliothek.

Hoffmann, E.T.A. (2011). Lebens-Ansichten des Katers Murr. Miinih: Deutscher Taschenbuch
Verlag.

Kautsky, C. (2006). Music, Magic and Madness: Tales of Hoffmann, Schumann and Kreisler.
International Piano 45 (May/June).

Koh, C. (2006). Reviewing the Link Between Creativity and Madness: A Postmodern
Perspective. Educational Research and Reviews Vol.1 (7), October 2006, 213-221.
Alnti: http://www.academicjournals.org/journal/ERR/article-full-text-
pdf/DO1B5E13564

Kyaga, S. (2015). Creativity and Mental Iliness. Palgrave Macmillan. E-kitap alinti:
https://he.palgrave.com/resources/sample-chapters/9781137345806_sample.pdf

Macauslan, J. (2016). Schumann’s Music and E.T.A.Hoffinann’s Fiction. Cambridge University
Press.

May, R. (2007). Yaratma Cesareti. Istanbul:Metis Yaymcilik.

Oswald, P. ve L.D. (2010). Schumann: The Inner Voices of a Musical Genius. Northeastern
University Press.

Oztas, D.D. (1996). Eusebius-Florestan Karakterlerinin Schumann’in Yapitlarindaki Konumlar:
Uzerine Bir Calisma (Yayimmlanmamis Yiiksek Lisans Tezi) Mimar Sinan Giizel
Sanatlar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Rauchfleisch, U. (2004). Robert Schumann: Eine psychoanalytische Anndherung.
Gottingen:Vandenhoeck & Ruprecht.

Riou, J. (2004). Music and Non-verbal Reason in E.T.A.Hoffmann. (Donovan, s., Elliott, R.(Ed.)
(2004) Music and Literature in German Romanticism. Camden Hause.

Rosen, C. (1995). The Romantic Generation. Harvard University Press.

Rothenberg, A. (1994). Creativity and Madness:New Findings and Old Streotypes. Johns
Hopkins University Press.

Safranski, R. (2015). Romantik:Eine deutsche Affdre. Frankfurt am Main: Fischer Taschenbuch.

Schlesinger, J. (2009). Creative Mythconceptions: A Closer Look at the Evidence for the “Mad
Genius” Hypothesis. Psychology of Aesthetics, Creativity and the Arts, American
Psychological Association, Vol.3, No.2, 62-72, doi: 10.1037/a0013975

Schumann, R. (2016) Gesammelte Schrifien Uber Musik und Musiker, Volume I, 2. San
Bernardino, CA, USA.

The Journal of Academic Social Science Yil: 4, Say1: 33, Kasim 2016, s. 474-522

521


http://www.jstor.org/stable/41440730
http://www.academicjournals.org/journal/ERR/article-full-text-pdf/D01B5E13564
http://www.academicjournals.org/journal/ERR/article-full-text-pdf/D01B5E13564
https://he.palgrave.com/resources/sample-chapters/9781137345806_sample.pdf

Delilik-Deha Iliskisinin Robert Schumann Uzerinden Incelenmesi Ve Bestecinin Kreisleriana

Eserine Dair Iki Farkli Okuma Denemesi

v

R.Schumann Kreisleriana op.16 “Nachwort” Edition Peters Urtext.
Schumann, R. (2016) Robert Schumann’s Briefe: Neue Folge. San Bernardino, CA, USA.

Schumann, R. (1988). Schumann on Music: A Selection from the Writings. New York: Dover
Publications.

Schumann, R. (2012). The Letters of Robert Schumann. Forgotten Books.

Yael Braunschweig, M.E. (2013). Biographical Listening: Intamacy, Madness and the Music of
Robert Schumann (Ph.D. Dissertation at the University of California, Berkeley). Alint1:
http://escholarship.org/uc/item/3x17409s

Walker, A.(Ed.) (1972). Robert Schumann: The Man and His Music. Londra: Barrie&Jenkins.

K. Fatih Yavuz, Ulusoy S., Selguk H., Erkmen H. (2011). Psikotik belirtilerle giden atipik
lokalizasyonlu bir nérosifilis olgusu. Diisiinen Adam Psikiyatri ve Norolojik Bilimler
Dergisi 2011, 24, 340-344. doi:10.5350/DAJPN2011240410.

The Journal of Academic Social Science Yil: 4, Say1: 33, Kasim 2016, s. 474-522

522


http://escholarship.org/uc/item/3x17409s

